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1. TITULARITAT 
 

La titularitat del Campionat de Catalunya de Vòlei Platja 4x4 2023-24 absolut vòlei platja correspon en la seva 
totalitat i en exclusivitat a la Federació Catalana de Voleibol i en virtut de la mateixa, estableix la seva configuració, 

proves que el composen, llocs i dates de joc, i dicta les normes de participació, admissió i competició. 
 

La competició consta de tres modalitats, masculina, femenina i mixt. 
 

Es considerat un equip mixt, aquell que tingui a pista com a mínim una persona de gènere masculí i una de gènere 

femení. 
 

La FCVB, en exercici d’aquesta titularitat, podrà cedir drets de producció i explotació comercial de la competició o 
proves a una empresa promotora. La denominació d’aquesta competició serà: CAMPIONAT DE CATALUNYA VÒLEI 

PLATJA 4X4 2023-24 en les seves variants Masc, Fem i Mixt. 

 
 

2. NORMATIVA APLICABLE 
 

La COMPETICIÓ DE CLUBS 4X4 DE VÒLEI PLATJA pretén ser una alternativa pels clubs federats de vòlei pista, 

per prolongar durant un mes la seva activitat, en un període on no existeix massa alternativa, relacionant-la amb 
una modalitat de vòlei platja, molt propera al vòlei pista si la relacionem amb la seva reglamentació i manera de 

jugar.  Per altra banda, està l'objectiu de la promoció de la modalitat de vòlei platja, en la seva versió més lúdica 
que és el 4x4, entre els clubs que tradicionalment ofereixen només voleibol als seus afiliats 

 

Es disputarà sota la normativa general de vòlei platja de la FCVB, sent aplicables els seus reglaments. En especial, 
seran d’obligat compliment les presents Normes de Competició, el Reglament Tècnic, les Normes Generals, el 

Reglament de Joc i el Disciplinari. Amb caràcter supletori, serà d’aplicació la normativa vigent de la Real Federación 
Española de Voleibol (RFEVB). 
 

Tots/es els clubs inscrits al CAMPIONAT DE CATALUNYA VÒLEI PLATJA 4X4 2023-24 .hauran de conèixer la 
normativa de la FCVB, la normativa general de la RFEVB en la que es basa la FCVB i la de la present competició. 

Qualsevol incompliment del seu articulat suposarà la intervenció del Comitè de Competició i en el seu cas, 
l’obertura del corresponent expedient disciplinari. 

 

3. ESTRUCTURA 
 

Hi haurà una sola categoria per gènere que serà única, i en format de “tira” per tots els clubs que s’inscriguin a la 
competició. 

Cada club haurà de presentar una tira formada per dos equips per participar en la competició. Un dels dos equips 

un equip sènior (incloent-hi les júniors aquesta categoria), i un juvenil (incloses les cadets i un màxim de dos 
infantils en aquesta categoria). 

Així es disputarà el Campionat de Catalunya 4X4 Masc, Fem i Mixt. 
El període d’inscripció a la competició es tancarà el 01/06/2024.  
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4. LLICÈNCIES I ASSEGURANÇA 
 

Per aquesta competició servirà tant la llicència de voleibol de pista com la de vòlei platja, tant per 

entrenadors com per jugadors. 

 
 

5. PARTICIPACIÓ. 

Podran participar en la competició totes les entitats interessades que inscriguin almenys una tira a 

aquesta competició. Per formar un tira a la competició, aquest haurà de tenir un equip sènior i un de 

menors, cada equip estarà format per un mínim de quatre integrants. 

 

 

6. COMPOSICIÓ DELS GRUPS I EQUIPS 
 

El format competitiu es realitzarà segons el nombre final de tires inscrites.  

 El plantejament inicial serà la de competir en triangulars, sent un dels clubs de cada 

triangular, seu de la competició i que facilitarà el material esportiu i instal·lació perquè es 

disputin els encontres.  

 Cada entitat podrà apuntar a la competició una o diverses “tires”, sense limitació. 

 Hi haurà categoria masculina, femenina i mixta. 

 Un equip estarà format per un mínim de quatre jugadors/es i un màxim de vuit. Un jugador/a 

no podrà estar a dos equips diferents. Els jugadors/es d’equips menors només podran jugar 

en l’equip sènior de la seva mateixa tira, i només en el cas de ser jugadors/es en edat juvenil 

o cadet. 

 Serà possible durant la temporada un màxim de dues altes, sense, en cap cas, superar el 

màxim de vuit llicències per equip. 

 Es podrà inscriure un entrenador/a per cada tira i el mateix podrà exercir a la pista. 

L’entrenador/a formarà part de l’entitat i sí que podrà dirigir diverses tires de la mateixa 

entitat. En el cas d’enfrontar-se dues tires de la mateixa entitat de manera directa, 

l’entrenador/a només podrà participar en una de les dues tires en els partits d’enfrontament 

directe. 

 Es precisa la titulació mínima de Nivell 1 REFVb, sigui de pista o de platja, pels 

entrenadors/es que vulguin tramitar la llicència per la competició.  

 

6.1 COMPETICIÓ 

 SISTEMA DE PUNTUACIÓ 

La competició es disputarà en tres jornades més una fase final, a les dates de 15-16 de juny / 29-30 

de juny / 6-7 de juliol  i fase final el 14-15 de juliol.  

Com a competició en tira, els equips sènior jugaran entre ells, i els equips de menors entre ells, 

programats a la mateixa seu i el mateix dia. A causa la idea inicial de la competició és agrupar en 
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triangulars les jornades, aquestes es disputarien de la següent manera per facilitar el desplaçament 

de les entitats visitants: 

 Partit 1 : Equip Local sènior – Visitant 1 sènior 

 Partit 2 : Equip Local menors – Visitant 1 menors 

 Partit 3 : Visitant 1 sènior – Visitant 2 sènior 

 Partit 4 : Visitant 1 menors – Visitant 2 menors 

 Partit 5 : Visitant 2 sènior – Equip Local sènior 

 Partit 6: Visitant 2 menors – Equip Local menors 

Variables: 

A- L’entitat local podrà decidir que es diputin primer la totalitat dels partits de menors i després 

els sèniors, o a l’inrevés, només amb conformitat dels clubs implicats. 

B- Es podran disputar els encontres a dues pistes (es necessitarà disposar un àrbitre més en 

aquest format), només amb la conformitat de tots els clubs implicats a la jornada. 

El resultat final de la jornada serà determinat pel resultat de tots els partits, considerant que: 

 El format de joc és el de 4x4 reglamentat a les Regles Oficials de Joc publicades a la FIVB 

amb les adaptacions que aquesta normativa específica. 

 Els partits es disputaran al millor de tres sets. Els dos primers a 21 punts, el tercer a 15. 

 Al guanyador de cada partit se li atorgaran 2 punts. Al perdedor de cada partit se li atorgarà 1 

punt. 

 Els equips responsables que no disputin els encontres rebran zero punts per cada partit no 

disputat. 

 No hi haurà temps d’espera per els equips, en cas d’endarreriment d’un equip per la disputa 

d’un encontre, es tractarà la situació com equip no presentat i s’aplicarà el punt anterior 

sempre que l’equip es presenti a la competició. En cas de no presentar-se s’aplicarà la 

normativa de No Presentació. 

ALINEACIÓ 

Els equips de cada tira es podran presentar a una jornada amb un mínim de 4 i un màxim de 8 

jugadors/es. 

A la categoria mixta ha d'haver-hi com a mínim un esportista de cada sexe al camp. 

No és condició imprescindible per inscriure una persona a l’acta de l’encontre la seva presència 

física però sí la seva documentació abans del començament de la jornada,  entenent el 

començament de la jornada 10 minuts abans del primer partit de la jornada d’aquest equip.  

DOCUMENTS OFICIALS D’IDENTIFICACIÓ 

Seran considerats documents oficials d’identificació a les competicions de la FCVb: Els originals del 

DNI, passaport, carnet de conduir o qualsevol altre document oficial amb foto que acrediti la 

identitat de les persones físiques. Es considera vàlida la fotocòpia compulsada per la FCVb, o 

organisme oficial, dels documents oficials d’identificació. 
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Donat el cas d’absència de qualsevol dels documents relacionats anteriorment, el col·legiat de 

l’encontre no permetrà l’alineació dels participants llevats els casos reglamentàriament previstos. 

 En cas de manca d’autorització federativa; els participants hauran d’emplenar la   Declaració 

de Tinença d’autorització Federativa (document CTA-1) amb la que certificaran que tenen 

correctament tramitada la mateixa davant la FCVb, que s’adjuntarà a l’acta de l’encontre. 

 En cas de manca de DNI o document oficial d’identificació el participant no podrà disputar la 

jornada. 

CLASSIFICACIÓ 

La classificació principal de la competició serà composta per la totalitat dels partits, és a dir, per la 

tira, sumant els resultats de cada equip per aconseguir una classificació en tira. 

La classificació final de la competició es determinarà pels resultats obtinguts en cada jornada de la 

fase regular i els resultats de la fase final, si n’hi hagués, sempre tenint en compte les tires i no els 

equips de manera individual. 

En cas d’empat a punts s’aplicaran els barems de punts aconseguits, partits guanyats, coeficient de 

sets, coeficient de punts i resultats dels enfrontaments directes entre les tires” empatats. 

COMPLEMENTS TÈCNICS 

Els complements tècnics exigits seran els necessaris per a una pista de vòlei platja, adequadament 

situats a la pista local amb temps suficient abans de l’inici de cada jornada. 

Són obligatoris: 

 Pista de joc correctament marcada amb totes les línies de delimitació del camp 

 Xarxa homologada amb antenes instal·lades. 

 Mínim 2 pilotes oficials de joc: Wilson 

 Una taula d’anotador/a amb un marcador manual i persona que el porti. 

 Banquetes o cadires pels equips 

La manca d’algun d’aquests elements , comporta per a l’equip local una sanció econòmica de 10,00€ 

per a cadascun que no hi sigui o que no pugui ser utilitzat normalment.  

El col·legiat principal de l’encontre n’ha de deixar constància a l’acta de partit la manca d’algun 

d’aquests elements. 

HORARIS 

Els horaris de competició els podrà decidir la seu de cada jornada, no poden començar en cap cas 

abans de les 09:30. 

A-  COMUNICACIÓ DELS HORARIS 

 Els horaris de les jornades les proposarà l’entitat local amb un mínim de cinc dies d’antelació a 

la jornada establerta.  

 Les comunicacions de fixació d’horaris d’encontres com a equip local s’han d’efectuar 

obligatòriament mitjançant correu electrònic, a l’únic correu oficial de comunicació serà 

competicions@fcvolei.cat. 

mailto:competicions@fcvolei.cat
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 Les comunicacions fetes fora de termini tindran una sanció de 10,00€ pel primer dia 

d’endarreriment més 2,00€ per cada dia extra que s’excedeixi. 

 Una modificació horària es considera un canvi d'un horari fixat d'una jornada a una nova data, 

però dins el mateix cap de setmana que s'havia de disputar. 

 La resta de modificacions, només seran acceptades en cas d’acord per part de les dues 

entitats i no tindran cap sanció associada. 

B- AJORNAMENTS DELS PARTITS 

Estan permesos els avançaments i ajornaments dels partits sense cap restricció ni sanció sempre i 

que siguin comunicats a la FCVb i amb consentiment de rival com màxim dos dies abans de la jornada. 

No s'acceptaran ajornament de partits per l'última jornada de competició però sí avançaments. En 

aquest cas, en la confecció de la competició es fixarà una data màxima de disputa dels encontres de la 

darrera jornada. 

a) Renúncia 

 Si un club/entitat, renúncia a jugar una jornada per qualsevol motiu ho haurà de 

comunicar a la FCVb i al rival com a mínim abans de les 12:00 del dimecres anterior a 

l’horari fixat per l’entitat local. 

 En el cas que la renúncia sigui realitzada per l’entitat local, aquesta serà sancionada 

amb 250,00€, quedant els partits entre les dues entitats visitants pendents de disputa 

mitjançant acord horari entre aquestes. 

 Una renúncia efectuada a partir de les 12:01 del dimecres anterior a l’horari fixat per 

l’entitat local, serà considerada com una no presentació. 

b) No presentació 

 Un equip serà decretat com “no presentat” quan no comuniqui dins el termini i en la 

forma escaient la renúncia o la impossibilitat de participar en una jornada de 

competició, o no es presenti als encontres. 

 A més hi haurà una sanció econòmica composta de dues parts, una fixa i l’altra variable. 

Part fixa  

 Primera No presentació entitat local 100€. No presentació entitat visitant 30,00€. 

 Segona No presentació entitat local Expulsió de la competició. Segona no 

presentació entitat visitant 30,00€. 

Part Variable 

 

 Quan la infracció sigui comesa per l’equip visitant, aquest haurà d’abonar a l’equip 

local la quantitat equivalent al 100% de l’import del rebut arbitral. 

 

 Quan la infracció sigui comesa per l’equip local, aquest haurà d’abonar a l’equip 

visitant les despeses de desplaçament de l’equip visitant calculades amb la 

següent fórmula: 
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 0,26 €/km. (anada i tornada) per cotxe desplaçat + peatges per cotxe 

desplaçat (es calcularà un cotxe desplaçat cada quatre persones amb 

presència física inscrites a l’acta oficial del partit) 

 

 La part variable de la sanció podria no aplicar-se si, la renúncia s'efectua de 

manera que no es presenti l'àrbitre o no es desplaci el visitant. 

 

 

7. FINAL DEL CCVP 2023-24. 
 

La Final del Campionat de CAMPIONAT DE CATALUNYA VÒLEI PLATJA 4X4 2023_24 serà la prova final del 
circuit destinada a dictaminar l’equip campió de Catalunya. El Campió de Catalunya 4X4 de cada 

modalitat serà el guanyador de la Final. 
 

Es disputarà una final segons resultats de les tres jornades inicials, per determinar el campió de la 

categoria.  

 Només tenen dret a participar a la final les tires que no hagin “renunciat” a cap jornada. 

 S’obrirà termini de sol·licitud per l’organització de la fase en finalitzar la segona setmana de 

competició. 

 Les fases finals determinaran la millor tira de cada categoria, masc, fem i mixt, així com el 

millor equip de cada edat i categoria, és a dir, el millor equip sènior masc, fem i mixt, i el 

millor equip de menors masc, fem i mixt. 

 La fase final serà única, i, s’estructurarà de manera que es puguin determinar els campions 

de totes les categories. 

 

Els condicionants específics de la prova seran publicats per l’organitzador amb antelació, i seran validats per la 
FCVB. 

 
LA FCVB determinarà la seu de la final. 

 

 

8. REUNIONS TÈCNIQUES 
 
L’organització es reserva el dret de convocar una reunió tècnica en la final que seran d’assistència obligatòria i 

que estaran dirigides pels membres de l’organització pertinents.  

 
La no compareixença a la reunió i no signatura, a excepció de casos de força major comunicats telefònicament 

al Director de la competició, podrà suposar la desqualificació de l’equip per aquella prova. 
 

Si un equip decidís no assistir a la reunió tècnica, assumirà les decisions presses a aquesta. 
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9. CODI DE CONDUCTA DE TOTES LES PERSONES QUE INTERVENEN DINS DEL 
CAMPIONAT DE CATALUNYA 2023-24. (JUGADORS/ES, ÀRBITRES, 
ENTRENADORS/ES). 

 

Aquest article està íntegrament desenvolupat a la Normativa General de la FCVB i és comú al de la RFEVB pel 

que recomanem a tots i totes els/les participants d’aquesta i altres competicions de la FCVB que el llegeixin 
atentament per entendre què significa participar d’aquesta competició esportiva. 

 
El fet d’inscriure’s al CAMPIONAT DE CATALUNYA VÒLEI PLATJA 4X4 2023_24 suposa l’acceptació d’una sèrie 

de deures i obligacions cap a la resta d’esportistes, membres de l’equip arbitral, personal de l’organització i  
públic assistent a la prova, així com la submissió als òrgans de la FCVB encarregats de l’aplicació del codi de 

conducta. 

 
L’aplicació del Codi de conducta es realitzarà pel Comitè sense perjudici de les sancions que correspongui 

imposar pel primer àrbitre durant la disputa del partit i els òrgans disciplinaris de la FCVB. 
 

Les infraccions al codi de conducta seran sancionades segons estableix el Reglament tècnic i el Reglament 

disciplinari sense perjudici, a més, de poder ser objecte d’accions d’altre tipus segons les responsabilitats que 
se’n derivin. 

 

10. PILOTA DE JOC 
 

La pilota oficial del CAMPIONAT DE CATALUNYA VÒLEI PLATJA 4X4 2023_24  serà la WILSON OPTX AVP.  
 

L’organització només lliurarà la pilota de joc per la disputa del partit i l’escalfament, sigui particular o oficial,  es 
realitzarà íntegrament amb pilotes pròpies que aportin les parelles. 

 

11. REGLAMENTACIÓ ESPECÍFICA 
 
El CAMPIONAT DE CATALUNYA VÒLEI PLATJA 4X4 2023_24 tindrà normatives específiques i diferenciades de 

les reglamentacions generals de Vòlei Platja. 
 

 
INDUMENTÀRIA 

 

 Els equips estaran uniformats en color i dibuix de la samarreta/top. La samarreta/top haurà 

de dur el número (entre 0 i 99) de manera visible davant. 

 
La roba oficial de joc consistirà en aquesta samarreta o top més un banyador o biquini del mateix color i estil, 

recomanable per a tots/es els jugadors/es i obligatori per a la disputa de partits televisats. 

 

ACCESSORIS 

A més de les samarretes i tops de joc, banyadors i biquinis, els jugadors/es podran vestir els següents 
accessoris amb/sense publicitat, tenint en compte les limitacions respecte de la competència directa amb la 

FCVB: 

 
 1 gorra, visera o cinta pel cabell; 

 Ulleres de sol; 

 suports terapèutics com ara genolleres, turmelleres, etc., que hauran de ser aprovades per la FCVB; 
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 1 rellotge; 

 un total de 2 objectes dels següents: braçalets  o tatuatges temporals  

 escarpins sense sola rígida 
 

Els equips podran utilitzar elements de protecció del vent i/o fred, característics del nostre esport com són les 
samarretes tèrmiques,  malles, shorts tèrmics, etc. Sempre tenint en compte l'obligatorietat d'uniformitat per la 

totalitat de l'equip. 

 
ALÇADA DE LA XARXA 

 
L’alçada de la xarxa en la competició masculina serà de 2,43m. 

L’alçada de la xarxa en la competició mixt serà de 2,37m. 

L’alçada de la xarxa en la competició femenina serà de 2,24m. 
 

ATAC/BLOQUEIG ILEGAL 
 

El jugador al servei no por completar un cop d’atac si la pilota es troba completament per sobre la bora 
superior de la xarxa.  

 

El jugador al servei no podrà bloquejar ni participar d’un bloqueig col·lectiu. 
 

Es defineix jugador al servei aquell que es troba sacant si parlem de l’equip en possessió del servei. 
 

 

Es defineix jugador al servei el darrer que ha sacat si parlem de l’equip que no està en possessió del servei, o 
en el cas de l’inici del partit el darrer jugador que saqui en l’ordre establert. 

 
ROTACIÓ AL SERVEI 

 
És obligatori disposar d’un ordre al servei que es mantingui durant tot el set. 

 

COMPOSICIÓ DELS EQUIPS 
 

Cada equip podrà estar format d’un mínim de 4 components i un màxim de 8 6. 
 

JUGADORS A PISTA 

 
És obligatori tenir sempre 4 jugadors/es al camp, en cas d’un equip que no pugui alinear a 4 components, es 

declararà incomplet, ja sigui per sanció o lesió, etc. 
 

En el cas de lesió si existeix el canvi excepcional. 
 

SUBSTITUCIONS 

 
Cada equip tindrà un màxim de 4 substitucions per set seguint les indicacions de les Regles Oficials de Vòlei 

Pista. 
 

DUBTES 

 
En cas de dubtes en la normativa, la principal guia és el reglament de pista. 
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12. ARBITRATGES 

 Serà obligatori inscriure juntament amb l’equip el mínim d’una persona per efectuar les 

funcions d’àrbitre en els partits que l’equip disputi com a local. 

 Els condicionants vinculats a aquest requisit seran els següents: 

 

 La formació i llicència de l’àrbitre aniran a càrrec de la FCVB. 

 La roba arbitral per dirigir l’encontre així com el material arbitral anirà a càrrec del club 

local o de la persona que faci les funcions arbitrals. La indumentària per aquesta 

categoria podrà ser la considera “oficial” a la CTARJ, o bé roba llisa, tenint en compte 

sobretot, que sigui roba sense distintius de cap club. 

 La tarifa arbitral serà de 42,00 € (14,00 € cada encontre), facturant-se de manera idèntica 

que la resta d’arbitratges de la FCVB. Aquesta no inclou els possibles desplaçaments. 

 Els àrbitres d’aquesta categoria estaran subjectes a la disciplina de la Federació i les 

seves actuacions sotmeses als òrgans disciplinaris de la FCVB, sobretot pel que fa a 

entrega d’actes i resultats. 

 La designació arbitral serà realitzada pel club local i informada a la FCVB almenys cinc 

dies abans de la jornada. 

 ALTRES 

 

Per tots els casos no considerats en aquest reglament i poguessin presentar dubtes interpretatius, 

la Junta Directiva de la FCVB es reserva el dret d’aplicar les resolucions pertinents dins de les 

potestats que li són pròpies, per al millor interès del voleibol català 

 

13. TARIFES 
 

 Drets de competició/ inscripció: 100,00 € per tira. 

 La llicència de vòlei platja per a totes les persones, siguin jugadors/es o entrenadors/es, amb 

llicència federativa de pista durant la temporada 2023/24, i que no s’hagin donat de baixa, 

serà assumida per la FCVB exclusivament per la participació en aquesta competició.  

 Les persones que vulguin participar i que no tinguin llicència, hauran de tramitar la llicència 

de vòlei platja. 

 

 
14. VIGÈNCIA DE LA PRESENT NORMATIVA 
 

La present normativa entra en vigor l'endemà de la seva aprovació i restarà vigent al llarg de la durada de tota la 
competició 2023_24 i podrà ser objecte de modificació o variació per part de la FCVB, fent-se públic pels mitjans 

oficials. 


