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CAMPIONAT DE CATALUNYA ALEVÍ 

Temporada 2025/26 
 

La competició aleví s’organitza en diverses fases de joc al llarg de la temporada. En la fase inicial tots 
els equips participen i s’estructuraran els grups per proximitat en format de joc 4X4 o 3X3, segons 
opció escollida per cada equip, sempre que la competició tingui un mínim de 6 equips. 

 

La normativa de competició i el sistema de joc és exclusiu per aquesta fase i només s’aplicarà en 
aquest context: “Annex 1” 

 
Finalitzada aquesta part de la competició, començarà el Campionat de Catalunya Aleví (3X3) i les 
lligues de classificació per als Campionats d’Espanya Masculins (4X4) i Femenins (4X4). 
 
Es tornarà a obrir el procés d'inscripció i els equips podran tornar a organitzar-se en funció dels 
interessos esportius a aconseguir. 
 
El Campionat de Catalunya Aleví serà de modalitat mixt, i en format de joc 3X3. Les adaptacions 
normatives al format 3X3 es poden consultar en el mateix Annex 1. 

 

Per les lligues de classificació per als Campionats d’Espanya aleví, es canviarà la normativa  i el sistema 
de joc perquè sigui equivalent a l'utilitzat per la RFEVB pels Campionats d'Espanya: "Annex 2" 
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ANNEX 1 

 
NORMATIVA COMPETICIÓ ALEVÍ MIXT 
LLICÈNCIES I ASSEGURANÇA 

En l’àmbit d’actuació de la FCVB, els imports d’aplicació en concepte de drets d’inscripció, llicències  i 
assegurança, per la Temporada 2025/26, s’estableix en format de tarifa individual de 31,50€ per 
llicència de jugador/a i es facturarà al moment de la inscripció de l’equip a la competició. 

 

La llicència pels entrenadors/es, delegats/es, serà la prevista per les tarifes FCVb de la temporada. 

 

ARBITRATGES 

Durant la primera fase de la competició, i en el Campionat de Catalunya Aleví, serà obligatori  inscriure 
juntament amb l’equip el mínim d’una persona per efectuar les funcions d’àrbitre en els partits que 
l’equip disputi com a local. 

Els condicionants vinculats a aquest requisit seran els següents: 

A- La formació i llicència de l’àrbitre aniran a càrrec de la FCVB. 

B- La roba arbitral per dirigir l’encontre així com el material arbitral anirà a càrrec del club local i/o 

de la persona que faci les funcions arbitrals. La indumentària per aquesta categoria podrà ser la 

considera “oficial” a la CTARJ, o bé  roba llisa, tenint en compte sobretot, que sigui roba sense 

distintius de cap club. 

C- La tarifa arbitral serà la prevista per les tarifes FCVb de la temporada, facturant-se de manera 

idèntica que la resta d’arbitratges de la FCVB. 

D- Els àrbitres d’aquesta categoria estaran subjectes a la disciplina de la Federació i les seves 

actuacions sotmeses als òrgans disciplinaris de la FCVB, sobretot pel que fa a entrega d’actes  i 

resultats. 

E- La designació arbitral serà realitzada pel club local i informada a la FCVB almenys cinc dies abans 

del partit. 

F- La no informació de la designació en el termini estipulat haurà de ser sancionada amb un import 

de 15,00 €. 

G- La no presentació d’un àrbitre oficial designat pel club suposarà la pèrdua del partit per part de 

l’equip local per 0-5 (0-15/0-15/0-15/0-15/0-15). 

H- Es facilitarà el salt d’aquestes persones a l’arbitratge en competicions FCVB si la persona i el club 
així ho validen. 
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Període transitori: la Junta directiva de la FCVB es reserva el dret, a l’empara de l’autorització                 
de l’Assemblea General del mes de juny de 2022, de flexibilitzar la normativa d’incorporació d’àrbitres 
de club, pel que fa a sancions, sobretot econòmiques, sempre que es pugui acreditar la bona voluntat 
del club en la gestió de l’arbitratge d’aquesta categoria. 

La Lliga de Classificació CE Aleví Masculina i Femenina serà dirigida i designada des de la FCVB. 
 
Tarifa per partit: 26,86 € (Quota federativa, arbitratge i desplaçament inclosos). 
 

ENTRENADORS 

És necessari que els tècnics estiguin en possessió del títol de nivell bàsic (nivell I RFEVB) per tal de 
poder ser inscrits a l’acta del partit i dirigir un equip en aquesta competició. El mateix entrenador 
podrà fer-se càrrec de dos equips si pertanyen a la mateixa entitat. 

 
 

El Mini vòlei, competició aleví federada en Catalunya, és l’adaptació del joc de voleibol a les 
necessitats educatives i d’ensenyament en l’etapa escolar. Amb aquest reglament es pretén definir     
el marc d’actuació i les normes específiques: 

 Per a la primera fase de la competició  el reglament aplicat serà una síntesi del “Reglamento 
de Minivoley adaptado” de la RFEVB acomodades a la realitat Catalana. 

1.1 Puntuació 

 El vencedor del partit serà l’equip que guanyi 3 sets de 15 punts. 

 Els partits es disputaran a 5 set a 15 punts, jugant obligatòriament els 5 sets. La puntuació 

s’obté amb el sistema “d’acció punt”: cada jugada concedeix un punt a l’equip guanyador. 

 La puntuació del partit que s’assignarà a l’equip guanyador serà de 2 punts i 1 pel 
Perdedor, independentment dels sets guanyats per cada equip. 

 

1.2 Categories 

A la competició aleví hi podran participar tant equips mixts com equips masculins o femenins, 
amb jugadors nascuts l’any 2014 i següents. 
 

1.3 Camp de Joc 

Les dimensions del terreny de joc seran de dotze (12) metres de llarg per sis (6) metres d’amplada, 
dividits per la xarxa en la seva meitat. El camp de joc haurà de ser delimitat per línies de 5 cm 
d’amplada. 

1.4 Xarxa 

La xarxa es situarà a una altura de 2’10 metres en el format de joc 4X4  i de 2,00 metres en el format 
de joc 3X3. 
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1.5 Pilota de Joc 
 

La competició aleví, en aquesta temporada 2025_26,  es disputarà amb dues pilotes  oficials: 
ELKSPORT OFICIAL FCVb ESCUELAS o  WILSON SUPER SOFT PLAY. A la temporada 26_27 i següents 
únicament serà oficial la ELKSPORT. L’equip local serà qui escull al pilota, sent obligatori tenir pilotes 
suficients del model triat pels escalfament de tots dos equips. 

1.6 Participants 

 Es podran inscriure a l’acta del partit un màxim de 10 jugadors/es. 

 Cada equip podrà tramitar un mínim de 6 jugadors/es en format 4X4 i 5 jugadors/es en 
format de 3X3, amb un màxim de 20 llicències durant la primera fase sempre que, en cas 
d’un equip amb més de 12 llicències, s’assumeixi el compromís d’apuntar un nou equip a 
la següent fase de la competició. 

 S’entén que mentre l’equip sigui de 12 o més jugadors/es només es podran convocar 10 

pel partit. 

 En la segona fase de competició, els equips podran disposar d’un màxim de 12 llicències de 

jugadors/es. 

 Serà obligatori que participin en els encontres un mínim de sis jugadors/es en format 4X4 i 
5 en format 3X3. Si els equips no disposen del mínim, sis o cinc segons format,  el partit es 
podrà disputar, però es declararà alineació indeguda per part de l'equip que incompleixi la 
norma. A nivell de comptabilització, no es comptabilitzen els lesionats previ a l’inici de 
l’encontre, però si els jugadors que es lesionin durant aquest. 

 El concepte mixt a la competició aleví, implica que poden jugar nois i noies en els equips, 
sense que hi hagi cap mena de limitació ni mínim de participants de cada gènere. 

1.7 Uniformitat 

Tots els components d’un equip hauran de dur obligatòriament samarretes d’un mateix color i 
disseny amb una numeració del 0 al 99. 

1.8 Posició dels jugadors en el camp 

Format 4x4 

 El jugador de zona 1 és qui efectua el servei i qui ve considerat de 

segona línia; no li està permès realitzar cap acció d'atac (passar la 

pilota al camp rival sobre el nivell superior de la xarxa), ni de 

bloqueig.

 La resta dels jugadors, els que ocupen les zones 4, 3 i 2, són 
davanters.

 Per a considerar la correcta posició dels jugadors en el camp (falta de posició), es tindrà en 

compte el següent (al moment d'efectuar-se servei):

 El jugador de zona 3 ha d'estar entre el de zona 2 i el de zona 4 

 El jugador de 4 estarà més pròxim a la línia lateral esquerra, que els jugadors de zona 3 i 2. 

 El jugador de zona 2 estarà més pròxim a la línia lateral dreta, que els jugadors de zona 3 i 4 
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 El jugador de zona 1 ha d'estar per darrere del jugador de zona 3, en relació amb la línia 
central del camp. 

 

 L'àrbitre controlarà i avisarà amb antelació les faltes de rotació, corregint les mateixes amb 

objectiu pedagògic.

 Només en cas de reincidència reiterada o (segons el parer de l'àrbitre) accions deliberades 

amb l'objectiu d'obtenir avantatge, les faltes seran sanciones després d'haver-ho avisat.

Format 3x3 



 Tots els jugadors/es  són davanters.
 El jugador de zona 2 és qui efectua el servei

 Per a considerar la correcta posició dels jugadors en el camp (falta de 

posició), es tindrà en compte el següent (al moment d'efectuar-se 

servei):

 El jugador de zona 3 ha d'estar entre el de zona 2 i el de zona 4 

 El jugador de 4 estarà més pròxim a la línia lateral esquerra, que els jugadors de zona 3 i 2. 

 El jugador de zona 2 estarà més pròxim a la línia lateral dreta, que els jugadors de zona 3 i 4 

 L'àrbitre controlarà i avisarà amb antelació les faltes de rotació, corregint les mateixes amb 

objectiu pedagògic.

 Només en cas de reincidència reiterada o (segons el parer de l'àrbitre) accions deliberades 

amb l'objectiu d'obtenir avantatge, les faltes seran sanciones després d'haver-ho avisat.



 

En aquest reglament tècnic de la competició aleví s’explica el sistema de joc que es durà a terme en 
tots els partits a disputar. 
 

2.1 Desenvolupament del Joc 

Amb el sorteig s’adjudicarà l’equip que comenci amb el servei i la disposició de camp dels dos 
equips. Cada set els equips ocuparan posicions oposades en el camp respecte al set anterior. 

2.2 Protocol d’escalfament 

Abans de començar el partit, els equips disposaran de cinc (5) minuts d’utilització conjunta del camp 
de joc per a les seves activitats d’escalfament. L’escalfament és lliure per cada equip, sense 
necessitat de seguir el protocol oficial. 

2.3 Organització Tàctica 

En l’espai de joc de cada equip no hi ha definida cap disposició tàctica.  

En format 4X4, l’única limitació que s’imposa és que el jugador que efectuï el servei no pugui 
disposar-se a la xarxa per accions de bloqueig i/o atac 

 

 

 

 

2. REGLAMENT TÈCNIC 
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En canvi, en format 3X3 no hi haurà cap jugador saguer i efectuarà el servei el jugador situat més a 
la dreta de terreny de joc –zona 2 -. 

2.4 Servei 

El servei sempre haurà de ser per baix i es podrà treure des de qualsevol part de la línia de fons. 
Cada jugador només podrà efectuar tres (3) serveis consecutius. Una vegada efectuats, l’equip 
rotarà anant al servei el següent jugador, sense perdre el dret a efectuar aquest. 

2.5 Puntuació 

Cada equip només puntuarà amb accions que es realitzen amb 2 o 3 tocs, amb l’excepció que 
el primer toc compleixi els requisits exposats en l’apartat 5.6. 

Les accions realitzades amb un sol toc i que finalitzin amb la consecució del punt en la mateixa 
jugada, donaran dret al servei, però el punt no sumarà al marcador. Si l’acció continua per part de 
l’equip contrari, l’acció amb un sol toc no constituirà motiu per interrompre la jugada. 

2.6 Primer toc 

Els contactes que acabin amb la devolució de la pilota al camp contrari de primer toc, utilitzant el 
toc de dits, o a una mà per sobre la xarxa o en salt, que vinguin realitzats entre la distància d’1,50 
metres i la xarxa, es consideraran com a vàlids, i per tant com a acció que dona dret a servei i suma 
punt. 

2.7 Substitucions i Participació 

Cada equip haurà de respectar que cadascun dels inscrits en acta hagi participat almenys en un set 
del partit (des de l’inici i fins al final del mateix). Aquest jugador només podrà ser substituït en cas       
de lesió. Aquesta norma serà de compliment tant a la primera fase, com la segona com a les fases 
finals. 

En el marc d’actuació de la FCVB, les instal·lacions han de reunir tots els requisits tècnics exigibles  i 
estar homologades de forma oficial. Els clubs presentaran, en el moment de la seva inscripció, en un 
annex oficial, les característiques de la seva pista de joc i la utilització segons la categoria dels equips 
(exemple: equip cadet: pista central; equip Aleví: pista lateral, etc. En aquest cas es presentaran les 
característiques de joc en les dues modalitats). 

L’Àrea Tècnica de la FCVB podrà autoritzar la celebració d’encontres en pistes de joc obertes o al 
descobert per a la competició aleví. Si és la pista habitual de joc, s’haurà de sol·licitar autorització a 
l’Àrea Tècnica abans de l’inici de la competició. Per les autoritzacions excepcionals per manca de la 
pista habitual de joc, el termini de sol·licitud d’autorització serà de 15 dies d’antelació a la celebració 
del partit. 

En tots els casos de pista no disponible el club local té l’obligació d’oferir una nova pista (amb 
seguretat d’utilització) dins de les tres hores següents a l’hora fixada pel partit. 
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3.1 Complements Tècnics Obligatòries: 

 
 2 Pilotes oficials  
 8 Pilotes d’escalfament 
 Una taula amb cadira per tal de fer les gestions abans/després del partit. 
 Un marcador manual 
 Banquetes pels equips 
 Una xarxa amb antenes laterals instal·lades 
 Un pal mesurador de xarxa (alçada). 

 
Recomanables: 

 Protectors dels pals 
 Cadira d’àrbitre 

 

3.2 Horaris Partits 

6.2.1 Horaris oficials dels encontres 

Quan hi hagi un desplaçament entre poblacions igual o inferior als 75 km, quedarà autoritzat fixar l’horari 
d’inici dels partits: 

Dissabte de 09:00 a 20:00 hores 
Diumenge de 09:00 a 14:00 hores 

 

6.2.2 Si hi ha un desplaçament entre poblacions superior als 75 km: 
 
Dissabte d’11:00 a 19:00 hores 
Diumenge d’11:00 a 14:00 hores 

 

6.2.3 Si hi ha un desplaçament entre poblacions superior als 100 km: 
 
Dissabte d’11:00 a 18:00 hores 
Diumenge d’11:00 a 13:00 hores 

 
 
 

La figura de l’àrbitre en la competició aleví de la FCVb ha de ser una figura pedagògica i ha  

de           contribuir, amb les seves indicacions i actituds, al procés de formació dels participants. 

4.1 El nivell d’exigència tècnica respecte als tocs de la pilota haurà de ser permissiu, afavorint en 
tots els casos la continuïtat de l’acció 

 
4.2 Disciplinàriament l’àrbitre es comportarà també amb esperit pedagògic i no aplicarà l’escala 

de sancions que les Regles de Joc estipulen i seguirà les següents pautes: 
 
 

4. ACTUACIONS ARBITRALS 
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 En cas d’actituds incorrectes d’un participant, l’àrbitre ho assenyalarà a l’entrenador de l’equip 
com a advertiment i amb tota la discreció que la situació permeti. Si persistissin les actituds 
incorrectes per part del mateix jugador, l’àrbitre el desqualificarà del partit al jugador sense 
conseqüències per l’equip. En cas de no disposar de canvis legals per poder suplir al jugador 
desqualificat, l’àrbitre permetrà una substitució excepcional.

 De la mateixa manera si fos necessari corregir l’actitud d’algun entrenador o delegat d’equip, 
l’àrbitre ho farà amb tota la discreció que la situació permeti i que resulti menys evident 
possible pels jugadors/es; en cas de persistir el comportament incorrecte es procedirà amb la 
desqualificació del partit.

 La desqualificació d’un partit es realitzarà sense targetes, simplement ho indicarà l’àrbitre
verbalment, el membre desqualificat no podrà participar en la resta de partit. 

 
 

 
 

ANNEX 2 

NORMATIVA COMPETICIÓ ALEVÍ CE 
LLICÈNCIES I ASSEGURANÇA 

En l’àmbit d’actuació de la FCVB, els imports d’aplicació en concepte de drets d’inscripció, llicències  i 
assegurança, per la temporada 2025/26, s’estableix en format de tarifa individual de 31,50 € per 
llicència de jugador/a i es facturarà al moment de la inscripció de l’equip a la competició. 

 

La llicència pels entrenadors/es, delegats/es, serà la prevista per les tarifes FCVb de la temporada. 

ALTRES 

El màxim de llicències de jugadors/es per equip és de 12. 

Només es permetrà un màxim de 3 equips per club a la competició. 

Les entitats que tinguin més d'un equip als campionats de Catalunya tant masculí com femení, no 
podran intercanviar jugadors entre ells, és a dir, els jugadors/es només podran jugar pels equips pels 
quals tenen llicència. 

Les entitats amb equips a les competicions CE i a les mixtes podran alinear jugadors/es que participin 
en els Campionats de Catalunya tant masculí com femení, en el mixt, i a l'inrevés també serà possible. 

Malgrat l’anterior, un jugador/a només podrà reforçar a un equip dins una categoria.  
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EL CAMP 

 Les dimensions del camp són 6,00 m d’amplada x 12,00 m de llargada, dividit en dues meitats

iguals (6,00 m x 6,00 m), delimitat per línies de colors que contrastin amb la superfície de joc. 

 La línia central separa tots dos camps, no sent necessària cap altra delimitació.

 La superfície del terreny de joc serà plana i sense desnivells que puguin resultar perillosos 

per als participants.



LA XARXA 

 Alçada: 2,10 m (masculí i femení)

 Amplada: entre 0,60 m i 1,00 m.

 Bandes laterals: situades a 6,00 m de distància, damunt de les línies laterals.

 Varetes: el lloc de pas de la pilota sobre la xarxa estarà delimitat per dues varetes situades 

sobre les línies laterals del camp

LA PILOTA 

 Esfèric, tou i lleuger, cobert de pell o sintètic.

 Circumferència: 64-66 cm aprox. Pes: 245-265 g aprox.

 Per aquesta fase es podrà utilitzar les pilotes oficials (ELKSPORT OFICIAL ESCOLES o WILSON 
Super Soft Play).

EQUIPACIÓ 

Tots els jugadors hauran de vestir una samarreta del mateix color amb un número de l'1 al 18 al pit i a 
l'esquena. Els pantalons seran també del mateix color, encara que diferent del de la samarreta. 

 

PARTITS I PUNTUACIÓ 

Els partits d’aquesta competició es jugaran a 3 sets de 25 punts. Sempre es jugaran els 3 sets i el 
guanyador serà l’equip que se n’adjudiqui 2. Al 3r set es realitzarà el canvi de camp quan el primer 
equip aconsegueixi el 13è punt. La puntuació serà de 2 punts per al guanyador i 1 pel perdedor. En 
cas d’empat a punts es faran servir el nombre de partits guanyats, el coeficient de sets i el coeficient de 
punts com a barems de desempat. 

 
Per a la Fase Final es jugarà al millor de 3 sets, jugant el 3r a 15 punts, i només en cas d’empat a 1 set. 
En aquest cas l'àrbitre tornarà a realitzar un sorteig per a determinar el servei, la recepció o l'elecció 
del camp. Els equips canviaran de camp quan el primer aconsegueixi el vuitè (8) punt. 

 
 

COMPOSICIÓ DELS EQUIPS (Lliga Regular) 

 Cada equip estarà format per quatre (4) jugadors en camp.

 Cada equip inscriurà un mínim de 6 jugadors a l'acta del partit.

 Cada participant haurà de jugar obligatòriament un (1) set sencer, des del principi fins al final.




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 Els equips que inscriguin entre 6 i 8 jugadors/es hauran de fer complir el set obligatori en els 

primers 2 sets del partit. Els equips que inscriguin més de 8 jugadors/es hauran d’alinear a 8 

diferents en els 2 primers sets de cada partit.

 En cas de lesió, quan un jugador no pugui disputar el set obligatori, l’àrbitre ho haurà de 

reflectir a l’acta del partit.

 El partit es disputarà sempre que el nombre mínim de jugadors de qualsevol dels dos equips 

sigui quatre. La inscripció de menys de sis jugadors, la no participació de tots ells en un set 

complet o l’incompliment d’un dels anteriors punts, comportarà la pèrdua del partit.

SUBSTITUCIONS 

Les substitucions es realitzaran per parelles de jugadors (un per l’altre), que poden entrar/sortir una 
sola vegada amb les següents limitacions: 
 

 Màxim de 8 canvis per set, en equips de 8 jugadors o més.

 Màxim de 6 canvis per set en equips de 7 jugadors.

 Màxim de 4 canvis per set en equips de 6 jugadors.



En cas de lesió d'algun jugador, s'aplicarà el reglament de substitució excepcional de les Normes 
Oficials de Voleibol. 

 

PROTOCOLS 

 

Abans del partit: 

 Abans de començar el partit, l'àrbitre realitzarà un sorteig entre els Capitans, per a 

determinar el servei, la recepció o l'elecció del camp.

 Al final de cada set, els equips canviaran de camp.

 Abans de començar el partit, els equips disposaran de 5 minuts d'utilització conjunta del 

camp de joc i la xarxa, per a les seves activitats d'escalfament.

EL JOC - Inici 

 La pilota serà posada en joc per jugador que ha d'executar el servei, copejant la pilota amb 

una sola mà, de manera que passi per sobre la xarxa i caigui en el camp adversari, des de 

darrere de la línia de fons.

 El jugador que executa el servei no pot entrar en el camp ni trepitjar la línia de fons, abans 

d'haver efectuat el servei.
 

 Perquè el servei sigui vàlid, la pilota no ha de tocar ni a un company ni un altre obstacle 

abans de caure dins del camp adversari.

 Tots els jugadors hauran d'efectuar el servei, guardant el seu torn i girant en el sentit de les 

agulles del rellotge.




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EL JOC - Desenvolupament: 

 Cada equip té un màxim de tres tocs abans que la pilota superi la xarxa i caigui en camp 

adversari.

 La pilota no ha de caure a terra en el mateix camp, ni tocar cap obstacle ni caure fora del 

camp de joc, després que algun jugador de l'equip l'hagi tocada.



 La pilota no pot ser tocada dues vegades consecutives pel mateix jugador, excepte després de 

l'acció de bloqueig. L'equip que ha efectuat un bloqueig, té dret a 3 tocs més.

 Els jugadors no han de tocar la xarxa, la pilota en camp adversari, ni superar completament 

amb cap part del cos la línia central que divideix tots dos camps.

 

EL JOC - Regla especial 

No està permès passar la pilota amb toc de dits directament al camp contrari en l'acció de recepció 
del servei. Es considera falta i punt per a l'equip al servei. 

 

TOC DE LA PILOTA 

 La pilota ha de ser colpejada (no retinguda), podent el contacte efectuar-se amb qualsevol 

part del cos. El contacte ha de ser breu i simultani.

 Com a normal general l'àrbitre serà flexible i permissiu amb la valoració tècnica dels contactes, 

especialment en el 1r i 2n toc, amb l'objectiu d'afavorir la continuïtat del joc. Anirà amb compte 

de mantenir un criteri homogeni en tot el partit i similar al de la resta de la competició.

 No es permetrà la retenció de la pilota ni l'acompanyament que signifiqui un avantatge en les 

accions d'atac.



INVASIÓ I TOC DE XARXA 

 Com a normal general es poden sancionar totes dues faltes, però no es considerarà com a 

falta, la invasió provocada en accions defensives que no dificultin al contrari, com tampoc el 

toc de xarxa efectuat en el 1r o 2n toc.

 L'àrbitre afavorirà la continuïtat del joc, sempre que no impliqui un avantatge injust, ni un risc 

per a companys o oponents.
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POSICIÓ DELS JUGADORS EN EL CAMP 

 

 El jugador de zona 1 és qui efectua el servei i qui ve considerat de segona línia; no li està permès 

realitzar cap acció d'atac (passar la pilota al camp rival sobre el nivell superior de la xarxa), ni de 

bloqueig.

 La resta dels jugadors, els que ocupen les zones 4, 3 i 2, són davanters.

 Per a considerar la correcta posició dels jugadors en el camp (falta de 

posició), es tindrà en compte el següent (al moment d'efectuar-se 

servei): 

 El jugador de zona 3 ha d'estar entre el de zona 2 i el de 
zona 4 

 El jugador de 4 estarà més pròxim a la línia lateral esquerra, que els jugadors de zona 3 i 
2. 

 El jugador de zona 2 estarà més pròxim a la línia lateral dreta, que els jugadors de zona 3 
i 4 

 El jugador de zona 1 ha d'estar per darrere del jugador de zona 3, en relació amb la 
línia central del camp. 



 L’àrbitre controlarà i avisarà amb antelació les faltes de rotació, corregint les mateixes amb 

objectiu pedagògic.



 Només en cas de reincidència reiterada o (segons el parer de l'àrbitre) accions deliberades amb 

l'objectiu d'obtenir avantatge, les faltes seran sanciones després d'haver-ho avisat.



TEMPS DE DESCANS 

Cada equip té dret a sol·licitar dos (2) temps de descans de  30"  per set,  a requeriment de 
l'entrenador. 

 

CONSIDERACIONS ARBITRALS 

 Els àrbitres seran part del procés pedagògic del joc i informaran verbalment de les 

faltes que se sancionin, quan considerin que els jugadors no han comprès les seves 

decisions.

 Serà responsabilitat seva vetllar pel respecte del “Fair-Play” de tots els participants en 
el partit.

 En cas de ser necessari corregir alguna conducta o actitud, es farà de forma verbal, 

sense utilitzar cap mena de targeta.


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 Si fos necessari corregir l'actitud d'algun entrenador o auxiliar, l'àrbitre ho farà de 

la manera que resulti menys evident per als esportistes.

 En casos excepcionals i d'extrema gravetat, l'àrbitre té potestat per no permetre 

continuar participant en el partit a qualsevol membre de l'equip.

 Els comportaments inadequats, reflectits a l’acta del partit pels àrbitres, seran 
considerats

pel Comitè de Competició de la FCVb. 

 Es tindrà molt en compte el que es posi a l’acta sobre els comportaments antiesportius

d'adults en aquesta categoria. 
 

 
 

FASES FINALS 

A la fase final Aleví hi participen els equips classificats segon inscripcions i planificació de  la lliga de 
classificació. 

 
Amb la distribució dels equips als grups de la Lliga de Classificació CE s’indicarà el format de la fase, els 
requisits de classificació i l’assignació de les places pels Campionats d’Espanya. 

 

Durant la competició, s’estableix un màxim de tres equips del mateix club a la competició. Els equips 
quedaran emmarcats en el mateix grup, o màxim en dos, a la primera fase. Només un equip de cada 
club podrà participar a la Fase de Classificació CE. 

 

INSTAL·LACIONS, MATERIAL TÈCNIC I D’ALTRES 

 

 En el marc d’actuació de la FCVB, les instal·lacions han de reunir tots els requisits tècnics 

exigibles i estar homologades de forma oficial. 

 L’Àrea Tècnica de la FCVB podrà autoritzar la celebració d’encontres en pistes de joc 

obertes o al descobert per a la competició aleví. Si és la pista habitual de joc, s’haurà de 

sol·licitar autorització a l’Àrea Tècnica abans de l’inici de la competició. Per les 

autoritzacions excepcionals per manca de la pista habitual de joc, el termini de sol·licitud 

d’autorització serà de 15 dies d’antelació a la celebració del partit. 

 En tots els casos de pista no disponible el club local té l’obligació d’oferir una nova pista 

(amb seguretat d’utilització) dins de les tres hores següents a l’hora fixada pel partit. 
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Complements Tècnics 

Obligatoris: 

 2 Pilotes oficials 
 8 Pilotes d’escalfament 
 Una taula amb cadira per tal de fer les gestions abans/després del partit. 
 Un marcador manual 
 Banquetes pels equips 
 Una xarxa amb antenes laterals instal·lades 
 Pal mesurador de xarxa (alçada). 

Recomanables: 

 Protectors dels pals 
 Cadira d’àrbitre 

 
 

Horaris Partits 

Horaris oficials dels encontres 

 

 Quan hi hagi un desplaçament entre poblacions igual o inferior als 75 km, quedarà autoritzat 
fixar 

l’horari d’inici dels partits: 

o Dissabte de 09:00 a 20:00 hores 

o Diumenge de 09:00 a 14:00 hores 

 
 Si hi ha un desplaçament entre poblacions superior als 75 km: 

o Dissabte d’11:00 a 19:00 hores 

o Diumenge d’11:00 a 14:00 hores 

 
 Si hi ha un desplaçament entre poblacions superior als 100 km: 

o Dissabte d’11:00 a 18:00 hores 

o Diumenge d’11:00 a 13:00 hores 

 
 

 


