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EQUIP ARC I BEQUES D’ALT RENDIMENT 

PROGRAMA ARC 
 

 

1. FUNCIONAMENT PROGRAMA ARC 
 

El programa de beques d’alt rendiment català del Consell Català de l’Esport i la FCVb funcionarà en 

format de tutoria esportiva única dels jugadors/es per part de la Federació Catalana de Voleibol que 

estructurarà un equip ARC per tal de competir a primera divisió sènior autonòmica  de cada gènere. 
 

2. FILOSOFIA 
 

La voluntat de la FCVb és que els jugadors/es dels quals ostenta aquests drets finalitzin la seva 

progressió esportiva en Clubs/Entitats que els cedeixen, que estiguin al màxim nivell esportiu 

possible i que sigui dins de Clubs/Entitats esportives catalanes. 

 

3. CESSIONS 

 

Tot i que el format de tutoria sigui únic, la FCVb te la possibilitat de cedir els jugadors/es que tinguin un 

vincle d’origen als clubs o amb drets de la FCVb als clubs que ho necessitin per a les seves 

competicions sota la supervisió dels responsables tècnics del programa. 

3.1  Serà condició indispensable que les competicions siguin d’interès nacional o de la màxima 

categoria Catalana, excepte en els casos establerts a les regulacions de cessions especials, que 

no afecti a l’activitat del programa GET-Blume i que la sol·licitud es realitzi de manera expressa 

per a cada jornada. 

3.2 En tot cas s’entén d’obligada cessió als equips que classifiquin per a les següents competicions: 

 Copa d’Espanya 

 Fases finals dels Campionats d’Espanya 

 Fases finals per concentració dels Campionats de Catalunya i estatals 

Aquesta obligació de cessió només correspon a les competicions de l’edat del jugador/a 

3.3 També podran incorporar-se als diferents clubs catalans els jugadors/es amb drets de la FCVb 

que reforçaran els equips amb possibilitat d’accedir a les Fases Finals dels Campionats 

d’Espanya . 

3.4 La cessió en el cas de les fases finals dels Campionats d’Espanya serà d’una setmana 

d’entrenaments i el temps de la durada de la competició; considerant com a setmana 

d’entrenaments els cinc dies laborables abans del campionat. 

3.5 En el cas de la Copa Espanya, la cessió serà d’un dia d’entrenament i el temps de durada de la 

competició; considerant com a dia d’entrenament el dia laborable abans del campionat. 

3.6 En el cas de les fases finals dels Campionats de Catalunya (en les categories on siguin 

programades com a concentració) la cessió serà de tres dies d’entrenaments i el temps de la 

durada de la concentració; considerant com a dies d’entrenaments els tres dies laborables abans 

de la mateixa. 
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3.7 Els temps de disponibilitat del jugador/a per a la preparació dels diferents compromisos 

competitius amb el seu club podrà modificar-se favorablement, segons l’activitat del programa 

ARC. 

3.8  Els programa de cessions garantirà que els/les esportistes ARC-Blume disposin d’un cap de 

setmana al mes lliure de cessions. 

3.9  Durant el període de cessió els jugadors/res no podran jugar partits oficials aliens als de la 

competició objecte de la cessió i no s’incorporaran sota cap concepte a la dinàmica del club abans 

de les dates previstes, excepte en el cas d’una Cessió Especial. 

3.10 Els jugadors/es s’adjudicaran als clubs que els sol·licitin en temps i forma atenent a criteris 

de valoració de la Direcció Tècnica del programa ARC recollits en el Reglament de Cessions del 

Programa ARC-Blume. 

3.11   El Reglament de Cessions del Programa ARC-Blume recull variables com la viabilitat tècnica 

del projecte, la classificació a la data de cessió, participació en el programa, etc...i queda 

recollit en el punt 3.9 del present Reglament. 

3.12   L’Àrea Tècnica de la FCVB realitzarà l’anomenada “Proposta d’Àrea Tècnica” i indicarà els 

requisits de les adjudicacions del jugadors/es pels que s’han concedit una cessió. El 

incompliment d’aquesta proposta podrà ser motiu de la derogació de la cessió del/s jugadors/es. 

3.13  Les Cessions especials queden regulades al punt 4.6 del present Reglament i tenen com a 

objectiu ampliar els dies d’entrenament dels jugadors/es cedits així com la regulació de cessions 

en partits de competició regular. 

3.14 Específicament i en relació a la tipificació de cada jugador/a en el seu respectiu àmbit de 

cessió, es considerarà el club/entitat associat/da de cada jugador/a dins el programa ARC com 

aquell club al que pertanyen els drets federatius de la persona just en el moment de la 

incorporació al programa. 

3.15 Els clubs es faran càrrec de les despeses de trasllat, allotjament i manutenció que es generin 

d’aquesta cessió. 

3.16 Els jugadors/es que no entrin en el procés de cessió o que no vinguin requerits per cap club, 

restaran sota la tutela del programa fins a final de temporada, quedant exempts de participació 

amb cap altre club i/o entitat. 

3.17 Els jugadors que pertanyen al programa Arc-Blume es comprometen a realitzar un mínim de 

dues accions promocionals i/o protocol·làries que el club decideixi durant la temporada. L’àrea 

tècnica de la FCVb autoritzarà la participació en les activitats de club sempre i que es demanin 

amb una antelació mínima de 20 dies hàbils a la manifestació esportiva i no interfereixin en 

l’activitat del programa. 

3.18 Tots els procediments administratius queden recollits en el punt 6 del present Reglament. 
 

4. COMPETICIONS 

 

4.1   L’equip ARC Voleibol no té dret a l’ascens, ni al descens, i per tant no computarà als efectes 

anteriors. En el cas d’estar classificat en una posició que dona accés a una de les mencionades 

fases, la plaça serà ocuparà per l’equip següent o anterior a la classificació. 

4.2 Per l'adjudicació de números els equips ARC Voleibol tindran el mateix calendari, respecte jugar 

a casa i fora en la branca masculina i la femenina. En el procés d'adjudicació de números dels 
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equips de primera divisió, els equips ARC tindran el mateix número a la primera fase. A la segona 

fase se'ls adjudicarà també el mateix número si pertanyen al mateix tipus de grup, i tindran número 

que garanteixi el calendari casa/fora en cas d'estar en grups de tipus diferent. 

4.3 El programa ARC té l’excepcionalitat, en relació amb el REGLAMENT DE COMPETICIÓ/ Ajornament 

de Partits /Punt 6.1.1,  de: 

 Poder sol·licitar ajornaments de qualsevol partit de la segona volta de la segona fase dins les 

dues darreres jornades de competició.  

 El màxim de partits que el programa ARC podrà ajornar per disputar en aquestes últimes dues 

jornades serà de 2. 

4.4  El programa ARC pot sol·licitar al Comitè de Competició de la FCVb ajornaments extraordinaris de 

les jornades de competició amb motiu de participació en activitats internacionals dels seus equips 

i/o jugadors/es i en casos de participació d’algun dels seus jugadors/es en activitats de club que 

no permetin l’alineació. En aquests casos el Comitè de Competició valorarà les característiques de 

la sol·licitud d’ajornament per part del programa GET-Blume i ho podrà considerar causa de força 

major, sent possible en aquest cas que el partit es pugui disputar una vegada finalitzada la 

competició. 

4.5  DRETS DE FORMACIÓ 

4.5.1 La FCVb, amb l’objectiu de vetllar pel benestar i preservació dels drets dels jugadors/es i en 

conformitat amb els interessos i objectius del Consell Català de l’Esport, serà garant únic dels 

drets de captació, formació i esportius dels jugadors/es. Aquests drets pertanyen a la FCVb 

durant tot el període de permanència en el programa i els 4 anys posteriors a la finalització de la 

beca. 

4.5.2 Els drets de formació i esportius dels jugador/es, amb el contracte que els pares/mares i/o 

tutors legals dels jugadors signen amb la FCVb cada any d’incorporació al programa, vinculen la 

Federació amb els pares/mares i/o tutors legals dels jugadors/es però no el club d’origen o el club 

de destí. La possible reclamació dels mateixos per part de la FCVb recau integralment i durant tota 

la vigència del contracte, en els signataris del contracte. 

4.5.3 Els clubs d’origen conservaran els drets de formació dels jugadors/es tal i com es disposa a la 

secció IV del reglament general de la RFEVB. 

4.5.4 El club al qual se li cedeix un jugador/a amb tutela esportiva pertanyent a la FCVB, mai no podrà 

ser considerat club d’origen i, per tant, no podrà sol·licitar drets de formació.  

4.5.5 Com a compensació per a la disponibilitat del jugador/a al programa, la FCVb podrà aportar una 

quantitat econòmica establerta, en concepte d’ajut al club. L’import a abonar es determinarà 

anualment als criteris d’ajut a clubs i estarà condicionat a la disponibilitat pressupostaria de la 

FCVb. 

4.6 CANVI DE CLUB 

4.6.1 Els pares/mares i/o tutors legals dels jugadors signaran el contracte amb la FCVb i de forma 

expressa, la impossibilitat de canvi de club durant la permanència al programa amb les següents 

excepcions tipificades: 

 Dissolució del club o entitat de procedència. 

 Impossibilitat o renuncia per part del club de procedència de competir el la categoria federada 

corresponent a l’edat natural del jugador/a o en la superior com a re-qualificat. 

 Renuncia per part del club de procedència als drets del jugador/a. 
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4.6.2 En tots els casos el jugador/a passarà al règim de tutela esportiva de la FCVb a tots els efectes. 

4.6.3 És, pels fets exposats en els punts anteriors, que a efectes del punt 3.14, un jugador/a no podrà 

ser associat/da a un club/entitat diferent que no sigui el/la mateix/a amb el que es va incorporar 

al programa, en el cas de que es compleixin alguna de les excepcions tipificades en el punt 1.6.1 

el jugador/a passarà a considerar-se associat a la FCVB. 

4.6.4 En el cas que es pugui provar inequívocament que un club o un membre del mateix contacta 

directament amb un/a esportista becat/da o amb els seus pares/tutors per proposar un canvi de 

club o equip, el club infractor haurà d’abonar a la FCVB una quantitat econòmica de 1.000,00 € per 

esportista afectat a les negociacions a més de la pèrdua de tots les cessions atorgades i la tutela 

esportiva de tots els/les jugadors/es del club que pertanyen al programa ARC. Aquests 

jugadors/es romandran sota la tutela exclusiva de la FCVB no sent possible reclamar cap dret de 

formació per part del club infractor. 

4.6.5 La FCVB es reserva també el dret de retirar la beca a tots els/les jugadors/es que pertanyen al 

club infractor, reclamant al mateix els danys i perjudicis ocasionats al programa per la pèrdua dels 

jugadors/es. 

4.6.6 En qualsevol cas, si es determina la participació activa d’un/a jugador/a o dels tutors en la 

produïda infracció es revocarà la beca esportiva concedida reclamant el dany de perjudici 

ocasionat al programa per la pèrdua del jugador/a. 

4.7  BECA ESPORTIVA 

4.7.1 El compromís del programa amb els jugadors/es és sempre d’una temporada esportiva, amb 

possibilitat de pròrroga sempre i quan es compleixin els objectius marcats per la Direcció del 

programa i el Consell Català de l’Esport. 

4.7.2 Les beques seran revisades amb especial interès al finalitzar el 4art curs d’ESO i abans d’iniciar 

el 2n Curs de Batxillerat. En casos excepcionals i greus d’indisciplina o inadaptació al programa i 

a la seva estructura es poden rescindir les beques abans de la finalització de la temporada. 

4.7.3 Els clubs d’origen podran disposar dels jugadors/es de forma exclusiva a la categoria junior i 

tota l’etapa adulta. La FCVb vetllarà per a que aquests/es jugadors/es, i sempre i quant es respecti 

la seva progressió esportiva, es reincorporin als seus clubs d’origen. 

4.7.4 La concentració permanent de la RFEVB s’entén com a continuïtat lògica per als jugadors/es 

del programa ARC i per tant es considera com a prolongació de la beca esportiva de la FCVb. 

 

4.7.5 Les renúncies no justificades a les activitats i concentracions de la Selecció Espanyola i de la 

Selecció Catalana seran considerades motiu de rescissió de la beca esportiva. 

4.8  NORMATIVA CESSIONS ESPECIALS PROGRAMA ARC-BLUME 

4.8.1 Tal i com s’indica en el punt 3.13 del present Reglament, la normativa de Cessions especials 

que aquí es detalla, amplia el nombre de dies d’entrenaments que la normativa general concedeix 

de manera genèrica en el cas de compliment de certes variables. A més, segons el club associat 

del jugador/a dins el programa Blume es regula la cessió del jugador/a durant la competició 

regular. 

4.8.2 Ampliació del nombre de dies d'entrenament concedits per la normativa relacionada amb el 

Programa ARC, als clubs. 

4.8.3 Competicions: Cada competició és associada a un grup, A o B per a la seva tipificació. 

 Fases finals catalanes de la seva categoria (A) 
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 Copa Espanya (A) 

 Campionats d'Espanya de la seva categoria (B) 

4.8.4 Variables a tenir en compte: El detall dels condicionants positius per a l’ampliació dels dies 

d’entrenament queden llistats de la següent manera 

a) Nombre de jugadors/es al programa. 

b) Col·laboracions puntuals amb el programa: 

 Disponibilitat per participar en partits amistosos o entrenaments. 

 Disponibilitat de participació de jugadors/es de fora del programa en dinàmiques de 

treball del grup Blume. 

Les comunicacions per anunciar les possibles participacions en partits amistosos o en dinàmiques 

de treball, es traslladaran de forma general des de l'àrea tècnica. L'oferiment de disponibilitat, per 

si mateix, proporcionarà el benefici estipulat. 

4.8.5 Barem: Quantificació final al respecte de la relació de la tipologia de cada competició i les 

variables detallades. 

 El club que compti amb el màxim d’un sol jugador/a per gènere al programa, es regirà 

mitjançant la norma general de cessions. 

 Ampliacions pel clubs que aportin més d’un jugador/a per gènere: 

Cada gènere s’analitzarà de manera individual sense que els jugadors masculins 

comptabilitzin a la branca femenina ni a l’inrevés 

a) El club que compti amb dos jugadors/es al programa ARC, gaudirà d'un dia més de 

cessió           de tots dos jugadors/es, sobre el que s’estableixi a la norma general, per tal de 

preparar competicions del tipus A, i dos dies més per a competicions de tipus B. En tots 

els casos les competicions de la categoria que correspon a l'edat del jugador/a. 

b) Si fossin tres els/les jugadors/es, gaudirien de dos dies més de cessió sobre el que 

s’estableixi a la norma general, per a competicions de tipus A, i el doble (quatre dies 

més) per a competicions de tipus B. En tots els casos competicions de la categoria que 

correspon a l'edat del jugador/a. 

c) Si fossin quatre els/les jugadors/es, gaudirien de tres dies més de cessió sobre el que 

s’estableixi a la norma general, per a competicions de tipus A, i el doble (sis dies més) per 

a competicions de tipus B. En tots els casos competicions de la categoria que correspon 

a l'edat del jugador/a. 

 El club que s'ofereixi, davant el requeriment dels tècnics del programa ARC, a participar 

en partits amistosos o entrenaments vinculats a la competició de primera catalana o 

Selecció Catalana, podrà comptar amb un dia més de cessió de tots/es els/les 

seus/seves jugadors/es immersos/es al programa per tal de preparar qualsevol 

competició (tipus A o B). En tots els casos competicions de la categoria que correspon a 

l'edat del jugador/a. 

 El club que permeti i faciliti, davant el requeriment dels tècnics del programa ARC, la 

participació d'algun dels seus jugadors/es en dinàmiques de treball del propi programa, 

podrà comptar amb un dia més de cessió de tots/es els/les seus/seves jugadors/es 

immersos/es al programa, per tal de preparar qualsevol competició (tipus A o B). En tots 

els casos competicions de la categoria que correspon a l'edat del jugador/a. 
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4.9 REGULACIÓ CESSIONS DINS LA COMPETICIÓ REGULAR DE JUGADORS/ES QUE TENEN LA 

FCVB COM A ENTITAT ASSOCIADA DINS EL PROGRAMA BLUME 

4.9.1 Les jugadores captades pel programa, seran cedides a principi de temporada, a clubs que les 

sol·licitin, sota el criteri actualment recollit en la normativa de cessions d'esportistes pertanyents 

al programa ARC. 

4.9.2 Aquestes jugadores podran participar, amb els clubs als quals hagin estat cedides, en 

competició oficial, respectant el protocol de coordinació amb el tècnic del programa, establert 

específicament per a aquestes situacions. 

4.9.3 En el cas d’un/a jugador/a no requerida per cap club/entitat, el tècnics del programa ARC 

valoraran la possibilitat de participació del jugador/a fora de les categories previstes en el punt 

1.3 del present Reglament. 

4.9.4 Els clubs destinataris de la cessió, tenint en compte els plantejaments tècnics formatius del 

jugador/a que haurien de quedar recollits en el projecte específic, indispensable segons 

normativa, estaran obligats a respectar aquests criteris tècnics revisats des del cos tècnic del 

programa ARC. En cas contrari, es denegarien les sol·licituds setmanals de cessió de la jugadora 

fins a la finalització de la temporada, i es tindria en compte en la valoració de futures sol·licituds 

de cessió. 

4.10 REGULACIÓ CESSIONS DINS LA COMPETICIÓ REGULAR DE JUGADORS/ES QUE NO TENEN LA 

FCVB COM A ENTITAT ASSOCIADA DINS EL PROGRAMA BLUME 

4.10.1 Branca Masculina 

Els jugadors pertanyents al programa ARC de la branca masculina tindran els mateixos 

condicionants que els  jugadors que tenen la FCVB com a entitat  associada. 

4.10.2 Branca Femenina 

Primerament s’agruparan les jugadores en un dels següents dos nivells. 

 Nivell A (si compleix almenys un dels següents requisits) 

 Que hagin format part, en la temporada anterior, de la Selecció Catalana o de la 

Selecció Espanyola. 

 Que hagin participat, en la temporada anterior, en el Campionat d'Espanya de clubs de 

la seva categoria. 

 Nivell B: Jugadores que no compleixen amb els requisits necessaris per formar part del nivell 

A. 

4.10.3 Seguint criteris tècnics i sempre pensant en el benefici per al desenvolupament de la jugadora, 

a criteri dels responsables del programa ARC, es podrà modificar el grup de la jugadora sempre i 

quan aquesta modificació sigui pública i es realitzi abans del inici de la temporada oficial. 

4.10.4 En el cas d’una jugadora no pertanyent a un club/entitat sense participació a la màxima 

categoria en l’edat de la jugadora, el tècnics del programa ARC valoraran la possibilitat de 

participació de la jugadora fora de les categories previstes en el punt 3.2 del present Reglament. 

4.10.5 Les limitacions que s’estableixen a continuació afecten només a les categories corresponents 

a l’edat natural de la jugadora. Les jugadores podran participar en competicions d’edat superior a 

la seva natural, sempre amb el vist-i-plau dels responsables del programa ARC, seguint els 

condicionants d’una cessió especial (publicació, sol·licitud, etc...)  

Més enllà de que no s'estipulen limitacions en quant a número de partits, en funció a l'esperit de 
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la normativa, només s'ha de valorar la cessió en els següents casos: 

 A categories que ofereixin una competició més enriquidora a la primera catalana (1a nacional 

i Superlliga-2). 

  A categories superiors a la de la jugadora, sempre que el partit  es consideri enriquidor per a 

l'esportista per part dels tècnics del programa, i no entri en conflicte amb la competició 

de Blume en 1a Catalana. 

4.10.6 Aquestes cessions es justifiquen, exclusivament, per la participació en competició del jugador. 

La no participació del jugador/a en, al menys, la meitat (segons acta del partit) de la competició 

per a la qual se sol·licita la cessió, provocarà que es limiti la possibilitat de cessió d'aquest/a 

jugador/a l'equip del club de la categoria a què pertany al jugador/a. 

4.10.7 Cessió de jugadores de nivell A. 

• Tindran la possibilitat de jugar un màxim de vuit partits amb el seu club (respectant el que 

estableix el punt 4.10.5 d’aquest document) , durant totes dues fases de la competició de la 

competició, i abans de les fases finals catalanes, i fins a tres partits més en el cas que el 

seu equip hagi aconseguit la classificació per al Campionat d'Espanya de clubs. 

• Les cessions es faran efectives sempre després de la supervisió, i vist-i-plau, del tècnic 

responsable del programa ARC, sent necessari complir el protocol de comunicació entre 

tècnics. 

• La responsabilitat del compliment de la normativa al respecte els punts detallats en aquest 

apartat 4.8 o d’altres recaurà en el Club sol·licitant 

• La sanció tipificada al respecte la participació en un encontre d’una jugadora fora d’aquests 

paràmetres i que disputi almenys un punt en el partit on s’alinea irregularment, serà 

penalitzat amb alineació indeguda del seu equip, que correspon a la pèrdua del partit i/o 

eliminatòria, pel resultat de 3-0 (25-0/25-0/25-0), restant-li un punt a la classificació. 

• La sanció tipificada al respecte la participació en un encontre d’una jugadora fora d’aquests 

paràmetres i que no disputi cap punt en el partit on s’aliena irregularment, serà penalitzat 

amb sanció econòmica de 50,00 € a l’equip infractor. 

4.10.8 Cessió de jugadores de nivell B. 

• Tindran la possibilitat de jugar un màxim de 10 partits amb el seu club, abans de les fases 

finals catalanes, i fins a tres partits més en el cas que el seu equip hagi aconseguit la 

classificació per al Campionat d'Espanya de clubs. El tècnic responsable del programa 

tindrà la potestat d'ampliar aquesta quantitat de partits si es considera necessari pel 

desenvolupament esportiu de la jugadora. 

• Les cessions es faran efectives sempre després de la supervisió, i vist-i-plau, del tècnic 

responsable del programa ARC, sent necessari complir el protocol de comunicació entre 

tècnics. 

• La responsabilitat del compliment de la normativa al respecte als punts detallats en        

aquest apartat 4.10.8 o d’altres recaurà en el Club sol·licitant. 

• La sanció tipificada al respecte de la participació en un encontre d’una jugadora fora 

d’aquests paràmetres i que disputi almenys un punt en el partit on s’alinea irregularment, 

serà penalitzat amb alineació indeguda del seu equip, que correspon a la pèrdua del partit 

i/o eliminatòria, pel resultat de 3-0 (25-0/25-0/25-0), restant-li un punt a la classificació. 
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• La sanció tipificada al respecte de la participació en un encontre d’una jugadora fora 

d’aquests paràmetres i que no disputi cap punt en el partit on s’aliena irregularment, serà 

penalitzat amb sanció econòmica de 50,00 € a l’equip infractor. 

4.10.9 Amb la finalitat de respectar el procés formatiu d'aquestes jugadores, s'establirà una “Proposta 

d’Àrea Tècnica” per part del cos tècnic del programa ARC que haurà de ser respectada, a risc, en 

cas contrari, de no poder acollir-se a cap àmbit de cessions especials des del moment en què 

quedi constància de l'incompliment. 

4.10.10  No es concediran cessions, si el partit per al que es sol·licita, coincideix amb activitats de la FCVB. 

4.11 PARTICIPACIÓ D'ESPORTISTES DEL PROGRAMA ARC BLUME EN FASES D'ASCENS DE 2A 

DIVISIÓ ESTATAL (1A CATALANA)  1A DIVISIÓ ESTATAL (RFEVB). 

• Si  l’esportista està vinculat al club amb el qual participarà en la FASE  (la seva entrada al 

programa  ARC està vinculada a aquest club), podrà participar en aquesta fase sense cap 

limitació. 

• Si el/la esportista arriba al club que participarà en la FASE, a través d'un conveni/cessió 

amb la FCVB (drets de la FCVB), la seva participació estarà regulada de la següent manera: 

 Podrà participar sense limitació en tots els partits de la FASE que no hagi 

enfrontament directe entre clubs catalans. 

 No podrà participar en cap cas en els partits que hagi enfrontament directe entre clubs 

catalans. 

•  L'incompliment d'aquesta norma serà sancionat amb la no participació en qualsevol procés 

de conveni o cessió de jugadors del programa ARC Blume durant les 2 pròximes temporades. 

 

5. REGLAMENT DE CESSIONS PROGRAMA ARC-BLUME 
 

5.1 El Present Reglament de Cessions regularitza la cessió durant una temporada dels jugadors/es 

pertanyents al programa ARC Blume. 

5.2  Tal i com especifica la normativa al punt 3.10, els jugadors/es s’adjudicaran als clubs que els 

sol·licitin en temps i forma atenent als criteris de valoració de la direcció tècnica del programa ARC i 

de la FCVb. 

5.3  Les sol·licituds lliurades fora de termini o que es presentin incomplertes es desestimaran 

directament sense avaluar cap criteri de valoració. 

5.4  Les sol·licituds s’hauran de presentar conjuntament amb el projecte esportiu del clubs relatiu a la 

possible incorporació dels jugadors/es sol·licitats. Es necessari especificar l’equip (o els equips) per 

al que es sol·liciten els/les jugadors/es, la posició de joc en la que seran utilitzats i les millores que 

es consideri pugui aportar a l’equip aquesta cessió. 

5.5  Si un club establís contacte demostrable amb un esportista del programa susceptible de formar part 

del procés de cessions, el club quedaria exclòs del procés, per tant, sense possibilitat d'optar a la 

cessió. 

 

5.6 ASSIGNACIÓ DE PUNTS 

Per a l’assignació dels jugadors/es en cas de peticions múltiples es faran servir els següents barems 
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amb les respectives puntuacions. 

5.6.1 Ordre de classificació en les competicions catalanes al moment de la cessió 

Les cessions que es realitzin un cop iniciada la temporada, s’assignaran per una puntuació variable 

entre 3 i 6 punts per al primer classificat a la competició, 2,5 i 5 punts per al segon, 2 i 4 punts per al 

tercer, etc. 

 L'opció per tal d‘atorgar tota la puntuació és quan la primera fase de la competició està finalitzada (totes 
dues voltes). 

 Per a la meitat de la puntuació és si només s’ha disputat la primera volta de la primera fase de la 
competició (primera volta finalitzada). 

5.6.2 Col·laboració i aportacions al programa ARC, o a les concentracions permanents de la RFEVB, del 

club o entitat sol·licitant. 

S’assignarà la següent puntuació relativa als jugadors actius del gènere sol·licitat: 2 punts per cada 

jugador/a ARC o per cada jugador/a en Concentració Permanent (s’entén per als jugadors/es 

incorporats des del club en qüestió). 

5.6.3 Projecte esportiu lliurat 

Es parteix de 5 punts màxims, restant a manera de penalització els detalls del projecte que 

no s’ajustin als objectius esportius del jugador/a, tenint en compte: 

• La posició de joc prevista, i l’alineació amb les directrius tècniques del Programa. 

• La responsabilitat que agafarà el/la jugador/a en el projecte de la seva categoria i les 

opcions de participació. 

• La responsabilitat que agafarà el/la jugador/a en el projecte de la categoria superior i les 

opcions de participació. 

• Els objectius esportius reals dels equips en els quals pugui participar el/la jugador/a. 

• Els criteris tècnics dels responsables del Programa 

 

5.6.4 Valoració cessions anteriors 

En finalitzar una cessió, aquesta serà puntuada amb qualificacions compreses entre -3 i 3 

per part dels tècnics del programa ARC i en funció del grau de compliment de la citada cessió. 

Es realitzen totes les següents consideracions a la recepció d’una sol·licitud sobre un/a 

jugador/a: 

• Quan una entitat sol·licita una cessió, es considerarà que si havent realitzat cessions en 

anteriors temporades no ha rebut qualificacions negatives, s’assignarà valor 0 si la nova 

sol·licitud és per altre/a/es jugadors/a/es diferent/s dels que hagi rebut cedits 

anteriorment. 

• A més, quan una entitat sol·licita una cessió per un/a jugador/a cedit/da anteriorment a la 

mateixa entitat, si la valoració de la cessió anterior d’aquest jugador/a no és negativa, és a 

dir entre 0 i 3, s’assignarà el valor de la qualificació rebuda. 

• Finalment, per cada cas que una entitat hagi rebut una qualificació negativa per una cessió 

anterior, és a dir amb qualificació entre -1 i -3, cada qualificació negativa serà 

comptabilitzada durant les quatre temporades posteriors a la valoració. Aquest termini és 
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equivalent a la duració de la tutela FCVb sobre un/a jugador/a. Afegir que les qualificacions 

negatives poden acumular-se, penalitzant en cas de conviure en el seu termini de vigència 

però tenint en compte que les qualificacions negatives només penalitzaran en el seu gènere 

corresponent. 

5.6.5 Es valorarà, l’ oferta per part del club, que el/la jugador/a no tingui cap cost en la participació de: 

• Copa de Espanya i Tornejos Internacionals (1 punt en total) 

• Campionats d’Espanya a la categoria de l’esportista o en qualsevol que estigui autoritzat 

per la seva edat (1 punt) 

5.6.6 Col·laboracions (només es considera el gènere del que es realitza la sol·licitud) 

S’assignarà 1 punt per a cadascuna de les col·laboracions següents amb el 

programa: 

• Oferir-se a disputar partits amistosos amb el Programa ARC-Blume o Seleccions Catalanes. 

Això vol dir, que serà vàlid tant la celebració dels partits/activitats com l’oferiment per escrit 

de disponibilitat per tal de poder fer-ho. 

•    Participació de jugadors/es externs en les activitats dels grups Blume. 

5.6.7 Quan la seu del club sol·licitant estigui a menys de 50 km del domicili de l'esportista 

sol·licitat, s'afegirà 1 punt extra  sempre que: 

• Aquest club sigui l’únic dels sol·licitant que està a menys de 50km. Si hi hagués més d’un 

club que compleix aquest requisit, no es podrà valorar. 

• L'esportista sol·liciti aquesta puntuació . 

La cessió serà assignada al Club que obtingui la puntuació més alta d’entre els sol·licitants. 

 

En primera instancia, en cas d’empat entre entitats, es restarà  1 punt (-1) sempre que: 

• El desplaçament sigui major de 100km entre el domicili familiar de l’esportista i el lloc on el 

club realitza la seva activitat esportiva. 

• En cas que els pares estiguin d’acord, en relació amb aquest desplaçament, aquest punt no 

es restarà. 

En cas de persistir l’empat  entre entitats es valorarà, per ordre: 

• La valoració tècnica del resultat de les cessions d’anys anteriors. 

• La major puntuació per l’aportació al programa ARC 

• La major puntuació pel projecte presentat 

• La millor classificació 

• Per criteri tècnic dels responsables del centre d’alt rendiment. 

5.7 Els/les jugadors/es s’incorporaran al club receptor per una temporada esportiva i sense cap 

imputació de drets de formació pel mateix; que els ostentarà la FCVB. Els clubs han d’assumir les 

despeses que comporti el desplaçament del jugador/a en entrenaments i partits així com aquelles 

derivades de la competició, essent aquesta, condició indispensable. 
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5.8 No es realitzaran més de dues designacions per equip, amb l’excepció d’un/a jugador/a que no hagi 

estat sol·licitat/da per cap club. 

 

6. ADMINISTRACIÓ VINCULADA AL PROGRAMA DE CESSIONS 
 

En aquest apartat es recullen les diferents pautes d’actuació en relació als tràmits administratius 

per a les cessions de jugadors/es pertanyents al programa ARC. 

6.1 ASSIGNACIÓ DE JUGADORS/ES QUE TENEN LA FCVB COM A ENTITAT ASSOCIADA DINS EL 

PROGRAMA BLUME 

6.1.1 Els jugadors/es que per manca d’assignació no tinguin relació amb un club/entitat, 

seran proposats per part de l’Àrea Tècnica de la FCVB, si els tècnics del programa ARC així 

ho estimen, dins els paràmetres que estipula aquest Reglament. 

6.1.2 El procés d’assignació serà obert a tots els clubs de la màxima categoria de cada 

jugador/a. L’Àrea Tècnica donarà obertura al procés prèviament al inici de temporada, 

malgrat excepcionalment es pugui dur a terme un cop iniciada aquesta. La comunicació es 

realitzarà per correu electrònic al responsable de cada club implicat i es publicarà a la web 

de la FCVB. 

6.1.3 El model del procés d’assignació serà definit per l’Àrea Tècnica de la FCVB i comptarà 

com a mínim les dades bàsiques del jugador/a així com la seva posició i un termini de 

resposta. 

6.1.4 Si un cop finalitzat el procés d’assignació aquest no es completés per algun/s 

jugadors/es, l’Àrea Tècnica de la FCVB podrà decidir si obre o no un nou procés. 

6.2 PROJECTE ESPORTIU 

6.2.1 Tota sol·licitud d’assignació d’un jugador/a un club/entitat (procés 5), anirà 

acompanyat d’un projecte esportiu que el club/entitat proposa per a cada jugador/a 

de manera específica. 

6.2.2 La responsabilitat del compliment del projecte recau en el club/entitat sol·licitant. 

6.2.3 La responsabilitat del seguiment d’aquest recau en el tècnic ARC qui podrà derogar 

l’assignació en cas d’incompliment d’aquest. 

6.2.4 El projecte podrà ser modificat sempre sota la coordinació del Tècnic Blume i amb 

constatació escrita en cas de realitzar-se. 

6.3 RESOLUCIÓ DE CESSIÓ 

Un cop finalitzat el termini d’assignació de jugadors/es serà obligatòria la publicació de la resolució. 

Aquesta resolució serà comunicada com a mínim per correu electrònic a tots els equips implicats i 

actualitzada en el llistat de jugadors/es Blume publicat a la web. 
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6.4 LLISTAT DE JUGADORS BLUME 

Serà d’obligat compliment la publicació, per part de l’Àrea Tècnica de la FCVB, del llistat de jugadors 

Blume que comptarà com a mínim amb la següent informació de cada jugador/a: Nom, Cognom, Any 

de Naixement, Club/Entitat Associada dins el programa Blume, Club/Entitat receptor/a de les 

possibles Cessions, Tipologia Jugadora (A o B en cas de que el Club/Entitat associada no sigui la 

FCVB). 

6.5 SOL·LICITUD CESSIÓ REGULAR 

Destinada a les possibilitats de cessions establertes en el punt 3, l’Àrea Tècnica de la FCVB establirà 

els mecanismes específics de sol·licitud de la cessió d’un jugador/a,. El sistema serà comunicat a 

les entitats previ al inici de la temporada. 

És responsabilitat de l’Àrea Tècnica la creació del sistema, així com de la seva publicació, i és 

responsabilitat del club sol·licitant informar-se del procés. 

El termini de presentació de la sol·licitud serà com a màxim el dilluns a les 19:00 de la setmana del 

partit pel que serà sol·licitat el jugador/a. Qualsevol petició fora de temps i forma serà motiu de la 

no cessió del esportista a l’entrenament previ a la cessió. Igualment el no lliurament o lliurament 

fora de termini del informe post-partit dilluns 14:00, serà motiu de la no cessió del esportista a 

l’entrenament previ a la cessió. 

6.6 SOL·LICITUD CESSIÓ ESPECIAL 

Destinada a les possibilitats de Cessions Especials per a partits de Competició Regular, l’Àrea 

Tècnica de la FCVB podrà establir els mecanismes específics de sol·licitud de la cessió d’un 

jugador/a, com podrien ser formulari o enviament de correu electrònic. El sistema serà comunicat a 

les entitats previ al inici de la temporada. 

És responsabilitat de l’Àrea Tècnica la creació del sistema així com la seva publicació, i és 

responsabilitat del club sol·licitant informar-se del procés. 

El termini de presentació de la sol·licitud serà com a màxim el dilluns a les 19:00 anterior al partit 

per el que serà sol·licitat el jugador/a. Qualsevol petició fora de temps i forma serà motiu de la no 

cessió del esportista a l’entrenament previ a la cessió. Igualment el no lliurament o lliurament fora 

de termini del informe post-partit dilluns 14:00, serà motiu de la no cessió del esportista a 

l’entrenament previ a la cessió. 

6.7 LES CESSIONS PER PARTITS ENTRE SETMANA, no comportarà obligació de cessió del/la esportista 

a l’entrenament previ. 

6.8 SOL·LICITUD D’ACTIVITAT DE CLUB 

Les sol·licituds al respecte seran demanades mitjançant correu electrònic al Tècnic ARC 

responsable, qui tindrà un termini de 3 dies laborables per a respondre a la sol·licitud. 

6.9 PROPOSTA PARTICIPACIÓ ACTIVITATS BLUME / ENTRENAMENTS / PARTITS AMISTOSOS 

La proposta de les activitats referides en aquest punt, es realitzaran de manera pública des de l’Àrea 

Tècnica de la FCVB a totes els clubs/entitats afiliats/des a la FCVB. 

La proposta es realitzarà amb un termini mínim de 15 dies previs a la possible activitat i a la mateixa 

proposta podran estar detallats els requisits necessaris per a la participació. 

6.10   PROTOCOL DE COORDINACIÓ 

Totes les sol·licituds detallades en aquest apartat 6, i en especial les vinculades a les     cessions 

Especials per a partits de temporada regular, vindran detallades, no només amb el formulari i 
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terminis de petició, sinó també amb el sistema de resposta d’aquestes. 

A més, es podran crear elements de coordinació entre tècnics del programa ARC i les entitats/clubs 

receptores dels jugadors/es per a la comunicació i trasllat de la informació requerida per el 

seguiment esportiu del jugador/a. Aquests elements seran comunicats als clubs/entitats i podran 

incloure detalladament terminis i sistemes que hauran de ser respectats. 

6.11 LLISTAT DE JUGADORS/ES 

La FCVB tindrà l’obligació de publicar en un llistat, el detall de tots/es els/les jugadors/es cedides 

així com la concreció de les següents dades: 

Nom, Cognom, Any de Naixement, club/Entitat receptor/a de les Cessions, Tipologia Jugadora (A o B 

en cas de que el Club/Entitat associada no sigui la FCVB), nombre de cessions realitzades, nombre 

de cessions pendents. 

6.12 PROPOSTA D’ÀREA TÈCNICA 

En tots els casos de cessions, l’Àrea Tècnica de la FCVB mitjançant els seus tècnics del ARC tenen 

l’obligació de traslladar les condicions a seguir par part del club receptor. Dita proposta ha d’incloure 

com a mínim el sistema de comunicació per part dels Tècnics ARC amb el tècnic que el club receptor 

determini i els protocols de coordinació. La proposta obliga als clubs a respectar el projecte esportiu 

presentat i/o les consideracions tècniques que puguin realitzar els tècnics del programa.. 

 

7. CONVENIS  

 

7.1 OBJECTIU  

 

Des de la FCVB i en coordinació i col·laboració amb el CCE, es pretén, mitjançant aquesta proposta 

de conveni, que qualsevol esportista immers al Programa de tecnificació ARC - Blume que compti, 

per la seva evolució, amb nivell esportiu suficient com per poder gaudir de participació en les 

següents categories nacionals de voleibol (Superliga 2 grup A, Superliga 2 grup B-C, Superliga 1), 

pugui completar la seva formació amb aquesta experiència competitiva, col·laborant, alhora, amb 

projectes de clubs catalans que participin en les categories esmentades, contribuint, en la mesura 

de les seves possibilitats, a la consecució dels objectius esportius. 

 

7.2  REQUISITS PER A REALITZAR SOL·LICITUDS DE CONVENI PER PART DEL CLUBS. 

 

7.2.1 El club ha de comptar amb un equip inscrit en alguna de les dues categories de competició 

espanyola següents; Superlliga 1 RFEVB o Superlliga 2 RFEVB. 

7.2.2 El club es compromet a sufragar qualsevol mena de despesa vinculada a les dinàmiques 

d'entrenament i competició de l'esportista. 

• El club pot oferir una compensació econòmica per tal de fer més atractiva la seva proposta 

al jugador/a (aquesta informació serà compartida directament amb l'esportista i la seva 

família). 
 

7.2.3 El club ha de comptar amb condicions d'entrenament a les rutines setmanals, similars a les 

que gaudeixen els jugadors durant la seva estada al programa ARC Blume, això implicaria cobrir un 

mínim de 14 hores setmanals d'entrenament en condicions normals, repartits p.e., en 5 sessions 

d'entrenament a pista i, almenys, dues sessions de preparació física. 

• En cas que un club estigui interessat a formar part del projecte i compti amb una rutina 
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d'entrenament setmanal que no compleixi els requisits exposats, es podria establir una 

cooperació amb el Programa ARC Blume per compensar el dèficit puntual de sessions 

d'entrenament tècnic o de preparació física. 

 Aquesta cooperació implicaria una proposta de rutina setmanal coordinada i comunicació 

periòdica entre els tècnics del Programa i el responsable tècnic de l'equip de Superlliga. 

 

7.2.4 S'ha de presentar un projecte esportiu on consti la informació següent: 

 

• Rol previst per a l'esportista. 

• Objectius esportius de l'equip de Superlliga i de qualsevol altre equip del club on estigués 

prevista la participació del jugador/a. 

• Relació de membres del staff (noms i responsabilitat) i CV de l'entrenador responsable de la 

direcció de l'equip de Superlliga (primer entrenador). 

• Planificació d’una rutina setmanal d’entrenament. 

 Dies i horari d'entrenaments (entrenaments tècnics i preparació física). 

 En cas de coordinació amb el programa ARC Blume, detall de la coordinació de rutina setmanal 

d'entrenaments (tècnics i preparació física), acordada entre els tècnics de club i del programa. 

• Perspectives de participació en competició. 

 Jugadors/es que formin part de la plantilla de Superlliga i que ocupin el seu mateix rol en 

competició que l'esportista del Programa. 

 Rang aproximat previst de responsabilitat de l'esportista al projecte de l'equip de Superlliga 

(en cas de més d'un equip de Superlliga al mateix projecte, caldrà definir el rang en cadascun 

dels projectes en què estigui prevista la participació del jugador /a). 

 

o Rangs  

o Rang 1-3: jugadors/es indispensables. 

o Rang 3-6: jugadors/es hipotèticament titulars. 

o Rang 7-9: suplents amb opcions reals de participació en competició. 

o Rang 10-14: jugadors futures o que completen el grup d'entrenament. 
 

- L'estimació del rang de responsabilitat previst per a l'esportista haurà de ser una informació 

important a l'elecció del projecte definitiu per part del mateix esportista, però no limitarà les 

opcions de presentació de projecte i sol·licitud d'incorporació d'esportistes. 

 

- Una estimació de rang desencertada o incorrecta per part d'un club, que no es pugui justificar 

per algun problema físic o personal concret de l'esportista, pot ser motiu d'exclusió del club del 

projecte en finalitzar la temporada. 

 

7.3 Condicions Generals del conveni. 

 

7.3.1 La responsabilitat de la formació tècnica, tàctica i funcional de l'esportista recaurà, en última 

instància, en el Programa de Tecnificació. 

 

7.3.2 La responsabilitat sobre la salut de l'esportista, recaurà en els serveis mèdics del Programa 

ARC Blume, sent obligatori l'estricte compliment de les pautes de descans i rehabilitació que des del 

mateix es poguessin prescriure. 
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7.3.3 Des del programa es faran els esforços necessaris per adaptar la planificació de 

l'entrenament setmanal de l'esportista a les exigències d'entrenament que sol·licitin els clubs. 

 

• L’esportista participaria en dinàmiques d’entrenament de club, en detriment de les 

dinàmiques del programa, exclusivament si són sessions d’entrenament de l’equip pel qual 

se signa el conveni o per a competició oficial. 

• La participació de l’esportista en competició oficial d’un equip del club diferent del que 

motiva la signatura del conveni, es regularà per normativa ARC de cessions i haurà de 

comptar amb l’aprovació expressa del tècnic de Blume. Aquesta participació en competició 

comptaria, amb caràcter general, com a sessió d'entrenament en el còmput setmanal 

acordat amb el club. 

 

7.3.4 L'adaptació de l'entrenament setmanal dels esportistes a les necessitats que el club exposi, 

es justificarà, exclusivament, per la participació de l'esportista en competició oficial (objectiu del 

conveni) de l'equip pel qual se sol·licita el conveni. 

 

• Al llarg de la primera fase de la competició (primera volta), l'esportista haurà d'haver 

participat com a mínim en el 50% del volum competitiu que hagi disputat l'equip. La 

informació de referència s'extrauria de l'acta dels partits. 

• L'incompliment del requisit de participació en competició en els terminis establerts per a la 

primera revisió, implicarà la resolució automàtica del conveni, excepte si hi ha un acord 

tècnic sobre la base d'una situació excepcional. 

• L'incompliment del requisit de participació en competició :  

 
 En cas de que la tutela esportiva de l’esportista sigui de la FCVb,  comportarà la 

impossibilitat, per part del club que incompleix, de sol·licitar convenis i cessions 
durant le següents 2 temporades i una sanció econòmica de 400€. 
 

 En cas de que la tutela esportiva sigui del propi club,  comportarà una valoración 
negativa en la petició de possibles cesions d’esportistes amb tutela de FCVb i 
impossibilitat de sol·licitar convenis durant la següent temporada. 

• Les situacions excepcionals que puguin sorgir, es tractaran entre els tècnics responsables 

del Programa i de l’equip del Club, i les conclusions hauran de ser aprovades per l’àrea 

tècnica de la FCVB i incorporades com a annex al conveni. 

 

7.3.5 Les esportistes del grup femení que gaudeixin d'aquest tipus de conveni, seran directament 

catalogades com a nivell A quant al protocol de cessions a la seva categoria (juvenil).  

 

7.3.6 Els esportistes que no hagin cobert el primer nivell de formació dins del programa 

(esportistes de categoria cadet), no podran ser sol·licitats pels clubs en aquest tipus de convenis. 

 

7.3.7 La participació de l'esportista en dinàmiques d'entrenament setmanal del club implicarà, 

excepte en cas de lesió, l’obligació de convocatòria per a la competició oficial de l'equip pel qual se 

sol·licita el conveni. 
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7.3.8 Per a convenis en què s'acordi una participació del jugador/a de tres sessions setmanals o 

menys en dinàmiques d'entrenament de club, la cessió en competició no es realitzaria si l'equip del 

Programa de Tecnificació ARC-Blume no comptés amb els efectius mínims per fer front a la 

competició de 1a catalana. 

 

7.4 Criteris a tenir en compte en relació a la valoració de les propostes. 

 

A l’hora de valorar las propostes rebudes per part dels diferents entitats, també es tindrà en 

compte:   

 

• El número d’entrenaments que el club pugui oferir en el seu equip de màxima categoria. Es 

valorarà de manera positiva que l’esportista pugui tenir experiències en equips de Superlliga 

1 RFEVB. 

• Obtindrà  una millor  puntuació,  dintre de projectes de Superlliga 2, el club que vagi a 

competir en grup A  d’aquesta competició per davant d’equips que ho facin en grup B o C. 

• Que el número d’entrenaments oferts sigui al menys de 4, tenint en compte que això ens 

permet poder incorporar altre esportista al programa ARC Blume, segon l’acord amb la SGE. 

• El club pot oferir una compensació econòmica per tal de fer més atractiva la seva proposta 

al jugador/a. 

• La valoració del nivell de compliment de convenis o cessions anteriors amb l’entitat, ja sigui 

en positiu o negatiu. 

• Els horaris d’inici i finalització de les sessions on tingui que participar l’esportista. Es 

valorarà de manera negativa i progressiva  tots aquest entrenaments que finalitzin més tard 

de les 22.00h. L’esportista ha de poder combinar de manera equilibrada els seus 

entrenaments amb altres activitats diàries (estudis, hores de descans...). 

• Es valorarà de manera positiva, més enllà de que els desplaçaments per tal d’entrenar amb 

el club siguin llargs o curts,  el confort o qualitat  que el club pugui facilitar a l’esportista. No 

es valorarà de la mateixa manera que l'esportista hagi de fer els seus viatges en bus o que 

algú del club vingui a buscar-lo i portar-lo de tornada al seu lloc de residència. 

• Es valorarà la conformitat dels pares o tutors, en funció a la logistica rutinària relacionada 

amb el possible conveni, a l’hora de signar aquest conveni, en el cas de que els projectes 

esportius siguin valorats com a similars. 

• La col·laboració de l’entitat amb la FCVb, principalment en activitats relacionades amb el 

programa ARC i SSCC: 

 Oferiment del seus equips i/o instal·lacions, per tal de fer partits amistosos o de 

preparació, ja sigui amb els equips ARC Blume o Selecciones Catalanes. 

 Col·laboració de tècnics del club en activitats de SSCC (entrenaments, SSTT...) 

 Col·laboració a la organització de activitats d’altres departaments de la FCVb (cursos, 

clínics, troabdes...) 

 Participació de membres directius o tècnics en comissions o grups de treball de la 
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FCVb 

 

 

7.5 Prioritat d’activitats internacionals ARC BLUME FCVb. 

 

Les activitats de caràcter internacional vinculades al desenvolupament esportiu de l’esportista 

adscrit al Programa ARC-Blume tindran consideració preferent respecte de les condicions ordinàries 

de participació en entrenaments setmanals establertes en el present conveni. 

 

A aquests efectes, s’entendran incloses, entre d’altres, les convocatòries oficials de la RFEVB, les 

participacions derivades de convenis esportius internacionals vigents i/o altres que es puguin 

confirmar, així com les activitats específiques de col·laboració amb entitats esportives estrangeres 

d’alt nivell, incloses les desenvolupades amb els clubs Chieri '76 Volleyball i Associazione Sportiva 

Volley Lube. 

 

Quan concorrin aquestes circumstàncies, les obligacions ordinàries de presència, càrrega setmanal 

d’entrenament o participació habitual previstes en el conveni quedaran adaptades automàticament 

a la disponibilitat real de l’esportista, sense que això pugui constituir incompliment contractual ni 

perjudici en la valoració tècnica del conveni. 

 

La FCVb informarà amb la màxima antelació possible al club afectat sobre qualsevol convocatòria, 

desplaçament o activitat internacional que pugui alterar la planificació ordinària prevista. 

 

 

8. PROJECTE ARC-CLUB 

8.1 INTRODUCCIÓ 

 

El programa ARC Blume és una proposta de tecnificació en evolució constant, que any rere any 

ofereix a esportistes catalans l'oportunitat de poder acostar-se al repte de viure l'experiència de l'alt 

nivell esportiu, intentant, des d'unes directrius tècniques marcades per la FCVB, fer-ne partícip 

d'aquest procés a tot el voleibol català. Federació, institucions, clubs i esportistes i famílies estan 

implicats en la consecució de l'èxit d'aquest projecte. 

 

Per tal d'incorporar al projecte tot el valor que el context del voleibol català és capaç d'aportar, s'han 

consolidat iniciatives que faciliten la participació dels esportistes “Blume” en el dia a dia dels 

projectes competitius de clubs mitjançant la normativa de cessions, proporcionant un enriquiment 

mutu; valor afegit a l'equip de categoria de formació, i bagatge competitiu a l'esportista a la seva 

primera etapa al programa. Els convenis específics entre clubs i FCVB per a la cessió d'esportistes 

en la seva última etapa dins del programa, i la seva evolució en aquesta darrera temporada 

mitjançant acord amb el CCE, han permès ajudar els clubs amb equips a les màximes categories del 

voleibol espanyol, a optar a la consecució dels objectius esportius dels seus primers equips, i als 

esportistes Blume a continuar creixent, en contacte amb un àmbit competitiu de més nivell. 

 

Però l'alt nivell és molt exigent i, segons aquesta exigència, des de la FCVB seguim intentant trobar 

fórmules que permetin al projecte continuar evolucionant. 

 

8.2 OBJECTIU DEL PROJECTE ARC-CLUB 

 

Afortunadament, la fusió, en un mateix grup de treball, d'esportistes ja vinculats a clubs amb altres 
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aliens al voleibol federat, dirigits pels tècnics del programa ARC i sota els objectius marcats des de 

la FCVB i en coordinació amb la CCE, ha facilitat que els esportistes que finalitzen el procés de 

formació esportiva resultin atractius per a projectes de clubs d'alt nivell, tant a Catalunya com a la 

resta de l'estat. Aquesta situació ha propiciat que sigui freqüent la incorporació de talents formats 

a Catalunya, a projectes de clubs no catalans en base a unes condicions contractuals que no milloren 

de manera substancial les condicions proposades pels nostres clubs. En definitiva, els talents 

formats a Catalunya podrien aportar un valor més gran a projectes de clubs catalans, propiciant així 

un creixement mutu i global del voleibol d'alt nivell a Catalunya. D’aquesta manera: 

 

 Mantenir actius esportius en projectes d’alt nivell del voleibol català. 
 

 Facilitar el creixement esportiu dels talents formats a Catalunya mitjançant la competició 

d'alt nivell. 

 Consolidar el projecte esportiu. 

 

 Posada en valor del talent format al programa. 
 Major implicació dels clubs en facilitar-ne la identificació amb el projecte. 

 

 

8.3 FASES DEL PROJECTE 

8.3.1 PRIMERA FASE DEL PROJECTE 

Captació. El resultat de tota la inversió realitzada en la formació integral dels esportistes que formen 

part del programa ARC Blume, depèn, en un percentatge altíssim, del talent físic/antropomètric dels 

mateixos esportistes, per això és clau reforçar la possible incorporació d'esportistes amb un perfil 

determinat. 

 La compensació econòmica que des de la FCVB s’aporta als clubs pel concepte de vincle 

d'origen. 

 Es veurà augmentada el primer any, de 300€ a 400€, si el perfil de l'esportista que s'incorpora a 

Blume compleix unes característiques concretes recollides a l'arxiu (perfil 1) a l’apartat perfil 1 
 

 Es mantindrà el segon any, i no successius, si l’esportista renova compromís amb el programa. 
 

 S'establirà una compensació anual per valor de 100 €, directament per l’entrenador que hagi 

participat a la captació. El club haurà de facilitar el nom del destinatari de l’ajuda. La 

compensació es podrà percebre al llarg de, màxim, dos anys (si l’esportista renova després del 

primer any) i ho podran gaudir només en concepte de formació (cursos, congressos, 

col·legiatura, ...) . 

 Es crearà una compensació específica per a entrenadors que puguin aportar talents al 

programa, captats fora de la competició de voleibol federada. 

 Compensació per valor de 500€ per la incorporació al programa d’esportistes que compleixin 

amb les característiques (perfil 1). 

 Compensació per valor de 300€ el segon any, per la renovació del compromís de l´esportista amb 

el programa. 

 L'entrenador, podrà gaudir d'aquest ajuts en concepte de formació (cursos, congressos, 

col·legiatura...), o en material esportiu subministrat per la FCVB. 
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 S’establirà una compensació en material a centres escolars que, directament o mitjançant la 

implicació d’algun responsable, hagin facilitat la incorporació al programa d’algun dels seus 

alumnes, complint aquest amb les característiques (perfil 1). 

8.3.1.2 PERFIL 1 

 

Aquest perfil es guiarà per el criteris del perfil 5.5 de PLA 2025 de la RFEVb, afegint: 

 

 Data de naixement 

 Longitud de la cama des de la cresta ilíaca fins al terra  

 Mesura del jugador/a assegut en una cadira, des de la base fins al cap. 

 

Aquests dades ens ajudaven a calcular el pic de maduresa i el creixement aproximat 

 

Perfil 5.5 PLA 2025 

 

Descripció Valoració 

A. Antropometria, condició física i salut D'1 a 5 punts 

B. Experiència i rendiment esportiu D'1 a 5 punts 

C. Habilitats tècniques i capacitat d'aprenentatge/modificació D'1 a 5 punts 

D. Personalitat i intel·ligència tàctica D'1 a 5 punts 

E. Entorn social i projecte vital D'1 a 5 punts 

 

Valoració* per INDICADOR:  

1=Deficient, 2=Pobre, 3=Mitjà, 4=Destacat, 5=Molt destacat. 

 

INDICADORES A VALORAR (*): 

*En referència a la mitjana del nivell internacional de l'edat. 

1. Alçada 

2. Abast 1 MÀ 

3. Envergadura 

4. Relació Alçada-Pes (IMC) 

5. Abast salt amb carrera 

6. Test 3 x 9m 

7. Test FRAC 

8. Lesions i afeccions de salut 
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8.3.1.3 CONDICIONS PER A LA INCORPORACIÓ D’ESPORTISTES AL PROGRAMA. 

 Els esportistes adquireixen un compromís de devolució de la inversió realitzada en ells (fins 

a 4.000€ per temporada d’estància a Blume), en cas de prendre decisions unilaterals que 

impossibilitin o contradiguin l’exercici de la tutela esportiva que ostenta la FCVB (contracte 

Blume). 

 En cas de beques al 50% les devolucions que es plantegin seran proporcionals. 

 Els esportistes adquireixen un compromís de compensació de la inversió realitzada en ells 

(fins a 800 €) en concepte de captació, en cas d'haver-se invertit en aquest concepte des de 

la FCVB, segons el que es descriu a l’apartat “captació” d’aquest mateix document. Es podrà 

executar aquesta compensació sempre i quan l’esportista signi un contracte professional. 

 Els esportistes adquireixen el compromís de permanència durant dos anys en projectes de 

clubs catalans. 

 Almenys un dels dos anys, s'haurà de complir una vegada l'esportista ha sortit de la disciplina 

Blume. 

 L'esportista podria eludir aquest compromís, en cas d'oferta de contracte professional fora 

de Catalunya, sempre que assumeixi la quantitat establerta com a compensació per la seva 

formació esportiva al Programa (contracte Blume). 

8.3.1.4 CONDICIONS QUE HAN DE COMPLIR ELS CLUBS QUE VULGUIN PARTICIPAR DEL PROJECTE. 

 El club ha de comptar amb un equip inscrit en alguna de les dues categories de competició 

espanyola següents; Superlliga 1 o Superlliga 2. 

 El club es compromet a sufragar qualsevol mena de despesa vinculada a les dinàmiques 

d'entrenament i competició de l'esportista. 

 El club pot oferir una compensació econòmica per tal de fer més atractiva la seva proposta al 

jugador/a (aquesta informació serà compartida directament amb l'esportista i la seva família). 
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 El club ha de comptar amb condicions d'entrenament a les rutines setmanals, similars a les 

que gaudeixen els jugadors durant la seva estada al programa ARC Blume, això implicaria 

cobrir un mínim de 14 hores setmanals d'entrenament en condicions normals, repartits p.e., 

en 5 sessions d'entrenament a pista i, almenys, dues sessions de preparació física. 

 En cas que un club estigui interessat a formar part del projecte i compti amb una rutina 

d'entrenament setmanal que no compleixi els requisits exposats, es podria establir una 

cooperació amb el Programa ARC Blume per compensar el dèficit puntual de sessions 

d'entrenament tècnic o de preparació física. 

 

 Aquesta cooperació implicaria una proposta de rutina setmanal coordinada i comunicació periòdica 

entre els tècnics del Programa i el responsable tècnic de l'equip de Superlliga. 

 S'ha de presentar un projecte esportiu on consti la informació següent: 

 Rol previst per a l'esportista. 

 Objectius esportius de l'equip de Superlliga i de qualsevol altre equip del club on estigués 

prevista la participació del jugador/a. 

 Relació de membres del staff (noms i responsabilitat) i CV de l'entrenador responsable de la 

direcció de l'equip de Superlliga (primer entrenador). 

 Planificació d’una rutina setmanal d’entrenament. 

 

 Dies i horari d'entrenaments (entrenaments tècnics i preparació física). 

 

 En cas de coordinació amb el programa ARC Blume, detall de la coordinació de rutina setmanal 

d'entrenaments (tècnics i preparació física), acordada entre els tècnics de club i del programa. 

 

 Perspectives de participació en competició. 

 
 Jugadors/es que formin part de la plantilla de Superlliga i que ocupin el seu mateix rol en competició que 

l'esportista del Programa. 

 

 Rang aproximat previst de responsabilitat de l'esportista al projecte de l'equip de Superlliga (en cas de 

més d'un equip de Superlliga al mateix projecte, caldrà definir el rang en cadascun dels projectes en què 

estigui prevista la participació del jugador /a). 

 

 Rangs: 

o Rang 1-3: jugadors/es indispensables. 

o Rang 3-6: jugadors/es hipotèticament titulars. 

o Rang 7-9: suplents amb opcions reals de participació en competició. 

o Rang 10-14: jugadors futures o que completen el grup d'entrenament. 

 

 L'estimació del rang de responsabilitat previst per a l'esportista haurà de ser una informació important a 

l'elecció del projecte definitiu per part del mateix esportista, però no limitarà les opcions de presentació 

de projecte i sol·licitud d'incorporació d'esportistes. 

 

 Una estimació de rang desencertada o incorrecta per part d'un club, que no es pugui justificar per algun 

problema físic o personal concret de l'esportista, pot ser motiu d'exclusió del club del projecte en finalitzar 

la temporada. 

 

8.3.1.5 CONDICIONS QUE HA DE COMPLIR LA FCVB. 
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 Facilitar, directament, o mitjançant acords amb el CCE, que el programa ARC Blume compti 

amb mitjans tècnics i humans necessaris per assegurar l'èxit en la formació d'esportistes. 

 Vetllar per la viabilitat econòmica del programa. 

 Coordinar la participació d'esportistes immersos al Programa ARC Blume en projectes de 

clubs catalans mitjançant la regulació de normatives i supervisió de convenis. 

 Compensar, mitjançant ajudes econòmiques o avantatges en els processos d’adjudicació de 

cessions, els clubs que col·laborin activament amb el Programa ARC Blume, ja sigui en la 

captació de talents o durant el procés de formació. 

 Establir criteris justos i objectius de regulació dels processos d’adjudicació d’esportistes del 

Programa als clubs que participin en el projecte. 

 Establir requisits que han de complir els projectes. 

 Fixar terminis per a la presentació de projectes. 

 Acompanyar l'esportista en la presa de decisions vetllant pel compliment del protocol establert. 

 Facilitar la incorporació al projecte ARC-Club, del nombre més gran de clubs catalans amb 

propostes esportives orientades a l'alt nivell. 

 Requisits per a la participació al Projecte, adequats a l'entorn de l'alt nivell 

 Col·laboració per facilitar el compliment dels requisits. 

 

8.3.2 SEGONA FASE DEL PROJECTE  

La FCVB desenvolupa un programa de beques del qual es poden beneficiar els esportistes menors 

de 23 anys, que hagin format part del Programa ARC-Blume i hagin completat almenys un dels dos 

anys en projectes de clubs catalans, ja fora del programa Blume.  

D'altra banda, els  criteris per establir la valoració de la compensació seran: 

 Participació en la Selecció Estatal REFVB.:  fins a 3.000€ 

 Categoria: 

o Superlliga-1: fins a 2.400€ 

o Superlliga-2: fins a 1.600€ 

 Els esportistes que gaudeixin de la beca es comprometen a: 

o A donar disponibilitat per tal de participar en les activitats formatives organitzades 

per la FCVb en relació amb el Campionat de Catalunya de Seleccions Territorials. 

o Cessió drets imatge i donar suport a la FCVb en relació a la visibilitat del seus projectes 

en xarxes socials i altres possibles mitjans de comunicació als que tinguin accés. 

 

Aquest programa de beques té com a objectiu fonamental ajudar els clubs catalans a mantenir en 

els seus projectes esportius el talent format al Programa ARC-Blume. 

 

 

 

 

 


